REVISTADE ODONTOLO GIA DA UNESP

Rev Odontol UNESP. 2020; 49(N Especial):78 © 2020 - ISSN 1807-2577

A importancia do “mock-up” nos tratamentos restauradores
estéticos: uma revisao de literatura
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Um sorriso bonito e harmonico contribui para o bem-estar e qualidade de vida do paciente. O intuito de um
tratamento estético é que o resultado final deva ser o mais préximo possivel da expectativa do paciente, melhorando
o sorriso e a face. Para isso, 0 “mock-up” veio para auxiliar esse procedimento, permitindo que o paciente esclarega
suas duvidas e visualize melhor os seus desejos em boca. Sendo assim, esse estudo teve como objetivo realizar um
levantamento na literatura sobre a relagdo entre o mock-up e os tratamentos estéticos, como no caso de laminados
ceramicos. Para isso, foram analisados artigos periodicos na lingua inglesa localizados na base de dados PubMed,
utilizando as combinagdes dos termos “mock up”, “esthetic procedure” e “veneers”. Foram encontrados 21 artigos,
entretanto selecionamos os que foram publicados nos ultimos 10 anos (2010-2020) e com acesso através da rede
VPN, restando 15. Os trabalhos relataram sobre a importéncia de realizar o mock-up durante o planejamento,
podendo ser manual com o enceramento diagndstico ou em associagio com o Digital Smile Design (DSD),
por exemplo. Alguns ainda aproveitaram para utilizd-lo como guia para tratamentos cirargicos periodontais e
restauradores. Além disso, foi essencial para solucionar situagdes desafiadoras em dentes anteriores e posteriores,
como em casos de hdbitos parafuncionais, erosdo e amelogénese imperfeita. No entanto, a nova tendéncia “digital
work-flow” consiste em procedimentos de planejamento digitais que facilita casos de multiplos dentes, sendo que a
forma manual parece ser mais dependente do operador, aumentando a chance de erros e interferéncia no resultado
final. Portanto, o mock- up se tornou um aliado do cirurgido-dentista, auxiliando na comunica¢io entre paciente e
profissional, sendo o formato digital uma alternativa para esse procedimento.
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