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Niveis de mediadores pro e anti-inflamatdrios em pacientes com
doenca periodontal: revisao sistematica com meta-analise
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INTRODUCAOQO: Numerosas citocinas pré-inflamatérias, como a IL-1p, estdo associadas com a progressdo da
destrui¢ao periodontal. No entanto, as citocinas anti-inflamatodrias, como IL-10, estdo associadas ao controle
da resposta imune. OBJETIVO: Investigar os niveis de mediadores pro e anti-inflamatérios no fluido crevicular
gengival, saliva, sangue e tecido gengival de individuos com e sem doenga periodontal. MATERIAL E METODO:
Pesquisas eletronicas nos bancos de dados PubMed, Scopus, EMBASE e Web of Science foram conduzidas para
publicagdes até maio de 2020 que investigaram os niveis de IL-1 e IL-10, IL-6 e IL- 10, IL-1 e IL-1ra e RANKL e OPG
em individuos com e sem doenga periodontal. Um total de 54 publicacoes foram incluidas na revisdo sistematica.
Para meta-andlise, 21 publicacdes foram incluidas. RESULTADO: Foram encontrados niveis mais altos de IL-1
e IL-10 no tecido gengival (expressdo génica) e no fluido crevicular gengival (niveis de proteina) de individuos
com periodontite cronica em comparagio com individuos saudaveis. Niveis mais altos de IL-6 foram encontrados
no tecido gengival e no fluido crevicular gengival de individuos com periodontite crénica em comparagiao com
individuos saudaveis, porém nao foram encontradas diferengas para os niveis de IL-10. Os niveis de RANKL foram
aumentados no fluido crevicular gengival de individuos com periodontite cronica e agressiva em comparagio
com individuos saudaveis. Foi observada uma tendéncia de niveis mais baixos de OPG no fluido crevicular
gengival de individuos com periodontite cronica em compara¢iao com individuos saudaveis e com periodontite
agressiva. CONCLUSAOQ: Conclui-se que maiores niveis de mediadores pré-inflamatérios (IL-1, IL-6 e RANKL)
e anti-inflamatorios (IL-10) foram observados no tecido gengival e fluido crevicular gengival de individuos com
periodontite cronica e agressiva em comparagao com individuos saudaveis.
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