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Utilizacao da ozonioterapia no tratamento de comunica¢ao
buco-sinusal: relato de caso clinico

Guilherme Vieira Luvisoto BELOTTO, Adriana Leandra PIANCA,
Elcio MARCANTONIO JUNIOR, Chaine PAVONE

Introdugdo: Desde a primeira guerra mundial, a aplicagdo do ozdnio tem sido utilizada como terapia coadjuvante
em patologias cronicas e agudas devido a sua capacidade anti-infecciosa e seus efeitos benéficos na cicatrizagdo
de feridas. A reagdo entre a molécula de ozdnio e os fluidos corporais, resulta na formac¢io de espécies reativas de
oxigénio (ERO) e nos produtos de oxidag¢ao lipidica (POL), moléculas estas responsaveis pelos efeitos bioldgicos
da ozonioterapia a curto e longo prazo. De acordo com a finalidade terapéutica, a dose e a forma de aplicagio, o
oz6nio é capaz de acelerar o processo inicial de cicatrizagdo, estimular a formagdo Ossea, aumentar a oxigenagao
dos tecidos, promover efeito anti-inflamatdrio, analgésico e bactericida, intervindo diretamente no equilibrio das
reagcdes metabolicas de 6xido-redugio, além de possuir baixo custo, facil aplicagdo e auséncia de efeitos adversos.
Objetivo: Descrever a técnica de utilizacdo do ozdénio no tratamento de comunica¢do buco-sinusal na regido
posterior de maxila. Procedimento clinico: Apds exodontia, paciente do género feminino desenvolveu quadro
clinico de comunica¢ao do seio maxilar com a cavidade bucal; A cirurgia para fechamento da comunicagdo por
meio da mobiliza¢do da Bola de Bichat foi realizada, entretanto ndo houve completo fechamento da comunica¢io
apos este procedimento; Dessa forma, a aplicagdo da dgua e do 6leo ozonizados, bem como a inje¢ido do gas de
oz6nio (5pug/mL) foram utilizadas semanalmente e apds um periodo de 5 semanas, foi observado o completo
fechamento da comunica¢ido; Durante a terapia com o oz6nio nenhum tipo de medicagdo ou bochecho foram
realizados. Conclusiao: De acordo com os parametros clinicos observados, o método de aplicagdo do ozdnio foi
eficaz durante o processo de fechamento da comunica¢io buco-sinusal, além de melhorar a capacidade de abertura
bucal relatada pela paciente durante e apds o tratamento.
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