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Gengivite espongiotica juvenil: relato de caso
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RESUMO: A gengivite espongidtica juvenil é uma condigdo recentemente descrita como um subtipo distinto e
incomum de inflamac¢ao gengival, em que ocorre a proliferacdo benigna do epitélio e afeta a gengiva anterior
de criangas e adolescentes, de 5 anos até a segunda década de vida. Clinicamente, sdo lesdes multifocais de cor
vermelho brilhante e espessas, localizadas em gengiva marginal livre e gengiva aderida. Geralmente, nota-se falta de
resposta ao tratamento periodontal convencional e devido a isso é importante submeter o paciente a uma bidpsia,
visto que essas lesdes sdo assintomdticas e associadas a sangramento facil. A patogénese dessa condi¢do nao é
esclarecida e os tratamentos instituidos sao individualizados, e existem casos que ja foram tratados com crioterapia,
terapia fotodinamica, corticoterapia e também excisdo cirurgica convencional. O caso clinico em questido é de uma
paciente do género feminino, de 19 anos, sistemicamente saudavel, que compareceu ao Servigo de Medicina Bucal
com queixa de “gengiva vermelha”. Ao exame clinico intraoral foi observado um edema associado a eritema de cor
vermelho brilhante em gengiva marginal livre da regido anterior de mandibula e maxila. Incluimos no diagnéstico
clinico gengivite espongidtica juvenil, gengivite plasmocitaria, gengivite descamativa, GEHA e gengivite associada a
leucemia. A paciente foi submetida a biopsia e a confirmagao histologica foi compativel com Gengivite Espongiotica
Juvenil. Portanto, é importante que o cirurgido-dentista conhega os provaveis diagnosticos para gengivites atipicas,
mesmo que sejam condi¢des infrequentes como a condi¢ao em questao.
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