REVISTADE ODONTOLO GIA DA UNESP

Rev Odontol UNESP. 2017; 47(N Especial):58 © 2017 - ISSN 1807-2577

Cancer bucal e comorbidades associadas ao abuso de tabaco
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Resumo

O cancer de boca ¢ considerado o 6° tipo mais comum em todo o mundo, sendo no Brasil o 3° tipo mais comum
entre os homens e o 6° entre as mulheres. E uma doenga com altos indices de mortalidade e morbidade, de etiologia
multifatorial. O objetivo desse trabalho ¢ ilustrar a mortalidade e morbidade proveniente do abuso do tabaco,
principal fator etioldgico para o cancer de boca e causador de multiplas comorbidades. Relatamos neste estudo, o
caso clinico de uma paciente do género feminino, 81 anos, branca que compareceu ao Servico de Medicina Bucal
da FOAr (UNESP) com queixa de “feridinha embaixo da lingua” A paciente era portadora de DPOC (Doenga
Pulmonar Obstrutiva Crdnica) além de hipertensdo. O exame extraoral revelou linfonodos firmes e fixos. Ao exame
intrabucal foram observadas 5 lesdes diferentes, incluindo tlcera extensa em assoalho de boca com bordas elevadas
e endurecidas, leito necrdtico e profundo. Na anamnese a paciente revelou ter fumado 20cigarros/dia durante
30 anos. A bidpsia revelou um Carcinoma de Células Escamosas Ceratinizante Invasivo. A pung¢do dos n6dulos do
pescogo revelou Tumor Warthin. Mediante consenso clinico entre multiplos profissionais, a op¢ao de tratamento foi
acirurgia, e devido aos comprometimentos pulmonares a paciente veio a 6bito 7 dias ap6s a intervengdo. Concluimos
pelos efeitos devastadores do tabaco na saude bucal e sistémica dos fumantes, a necessidade de intensificagdo de
politicas publicas que visem desencorajar, dificultar ou impedir o livre consumo de tabaco.
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