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Relato de caso clínico. Lesões não cariosas provocadas por erosão
Naves DA, Lima GA, Minto AMP

Resumo 
Lesões não cariosas causadas particularmente por desgaste corrosivo vem se tornando uma situação clínica cada 
vez mais comum na prática odontológica. Esse tipo de desgaste é conhecido em odontologia como erosivo e tem 
etiopatogenia relacionada a desmineralização dentária superficial, resultado físico de perda de conteúdo mineral 
provocada por ácidos, sem envolvimento bacteriano. Assim, como consequência deste processo, observa‑se uma perda 
de dimensão vertical, com adelgaçamento das bordas incisais, podendo apresentar diastemas, hipersensibilidade 
dentinária e exposições pulpares. Além disso, devemos considerar o comprometimento estético, pois na sociedade 
atual o sorriso tem grande importância nas relações interpessoais, onde, a proposição de uma reabilitação faz-se 
necessária principalmente em casos envolvendo pacientes jovens sendo de primordial importância a preservação das 
estruturas dentárias. Neste trabalho apresentamos um caso clínico onde foi empregada uma técnica de restauração 
direta em resina composta, pois, é um procedimento conservador, minimamente invasivo e que não tem como 
requisito o desgaste da estrutura dentária. Portanto, o tratamento restaurador bem indicado é um dos passos para 
a reabilitação de pacientes acometidos pela erosão dentária, porém não podemos negligenciar o diagnóstico e 
tratamento de suas causas, pois só assim conseguiremos um resultado satisfatório a longo prazo.
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