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Tratamento minimamente invasivo em fluorose dentaria

Lorenzetti CC, Pereira KF, Andrade MF, Campos EA, Saad JRC

Resumo

A percepgdo da estética e a necessidade de obter sorrisos mais harmoniosos tem sido observada até mesmo em
pacientes pediatricos. As manchas e coloragdes deixadas pela fluorose, as quais sdo caracterizadas por defeitos na
superficie do esmalte durante sua formagdo, podem ser apresentadas desde linhas brancas quase imperceptiveis
até mais profundo e evidente, influenciando a estética dental. A necessidade para tratamentos mais conservadores,
especialmente quando se trata de pacientes pediatricos ou adolescentes, preocupa o dentista sobre a melhor e mais
conservadora conduta clinica. Este trabalho é um relato de caso de tratamento para manchas e coloragdes causadas
por fluorose dental em crianga com uso de um material abrasivo associado com restauragdo em resina composta.
Um bom resultado estético foi alcangado e tanto o paciente quanto seus pais ficaram satisfeitos. A microabrasio é
uma opgao de tratamento conservador que obtém resultados satisfatorios em relagdo a cor do dente, no entanto,
em alguns casos, é necessdrio associar-se a restauragdes com resinas compostas para alcangar melhores resultados
estéticos. Desta forma, o uso de microabrasio e resina composta sdo frequentemente uteis para situagdes clinicas
com alteragdes de cor.

Palavras-chave: Microabrasio, resina composta, fluorose dental.

Resumo apresentado durante a
302 Jornada Odontologica da Faculdade de Odontologia de Araraquara — UNESP
02 a 04 de Outubro de 2017



