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As implica¢des da cirurgia baridtrica na reabilitacdo oral

Saggioro ACB, Fais LMG, Pinelli LAP, Montandon AAB

Resumo

A cirurgia bariatrica é o tratamento mais eficiente para pacientes com obesidade mdrbida, resultando em grande
perda de peso e trazendo qualidade de vida ao paciente. No entanto, assim como afeta positivamente doencas
como pressdo alta e diabetes, também traz efeitos negativos dentre eles nausea, hipoglicemia, vomito, anemia
e refluxo que merecem ateng¢do do cirurgido-dentista quando interferem no plano de tratamento odontoldgico
reabilitador e na proserva¢iao do mesmo. Sabe-se que pacientes que passaram por essa cirurgia tem complicagoes
na cavidade oral, com alto indice de erosido dental, xerostomia, aumento de caries, hipersensibilidade e halitose.
Esses sintomas ocorrem por uma série de fatores como dificuldade de ingestdo de liquidos, o que leva a desidratagio
e consequentemente hiposalivacdo e xerostomia, refluxo e também vomito auto induzido, o que leva a erosio
dos dentes e hipersensibilidade, devido a altera¢do frequente de pH induzindo a desmineralizacdo do esmalte e
da dentina. A compulsdo por doces, associado com hiposalivagdo e xerostomia, explicam o aumento de caries
nesses pacientes. O objetivo deste estudo serd mostrar por meio de um caso clinico as principais implicacdes que
a cirurgia baridtrica causa em termos de saude bucal aos pacientes bem como os cuidados que devem ser adotados
especificamente nestes casos. Levando em consideracgéo todos esses sintomas e os danos a satide bucal causadas pela
cirurgia bariatrica tais pacientes devem ser acompanhados por cirurgides dentistas para orienta¢io e tratamento
mais adequado.
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