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Abordagem do tratamento restaurador da hipomineralizacao
severa em molares e incisivos: relato de caso

Nayara Gongalves Emerenciano; Lenara Queiroz Chaves Oliveira; Robson Frederico Cunha

A hipomineraliza¢io molar-incisivo (HMI) tem por caracteristica defeitos qualitativos e quantitativos de tecidos
dentdrios e pode ser notada visualmente por altera¢des na translucidez do esmalte. Ao exame clinico observa-se
um esmalte poroso e com aspecto de “queijo holandés”, esta caracteristica favorece a sensibilidade dentaria e lesdes
cariosas, as quais, levam a necessidade de recorrentes e extensivos tratamentos. O presente trabalho tem como
objetivo o relato de caso de paciente do género feminino, 10 anos de idade, com diagndstico de HMI nos dentes
21, 31, 41 e nos molares permanentes. A paciente procurou atendimento devido a sensibilidade nos incisivos e
dor intensa nos molares, os quais, estavam associados a carie dentdria. Inicialmente o tratamento instituido nos
incisivos foi a microabrasido porém, nio obtendo resultados satisfatorios realizou-se a restauragdo com resina
composta. No dente 16 optou-se pelo cimento de iondmero de vidro, enquanto no dente 46 o tratamento de escolha
foi resina composta. No acompanhamento clinico as restauragdes dos molares apresentaram-se desgastadas, sendo
necessario a realizagdo do tratamento endodontico no dente 46 e nova restaura¢ao com resina composta no dente 16.
Observa-se que casos de HMI necessitam de acompanhamento peridédico, e os diferentes tipos de tratamento a
serem instituidos dependem, dentre outros fatores, do grau de severidade da alteragdo.
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