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Influéncia da morfologia dentdria na sensibilidade
durante o clareamento dentario

Gallinari, M.O.; Rahal, V.; Moreira, J.C.; Gongalves, R.S.; Cintra, L.T.A.; Briso, A.L.E.

Pacientes vivenciam diferentes niveis de ocorréncia de intensidade e de sensibilidade apos clareamento, o que
pode estar relacionada a caracteristicas individuais sistémicas dos pacientes e mesmo locais, como a morfologia
dental. Assim, o objetivo deste estudo foi quantificar a sensibilidade dentdria durante o clareamento com peréxido
de hidrogénio a 35% (PH) por meio do Teste Sensorial Quantitativo (QST) e comparar a resposta de dentes
morfologicamente distintos. Para tanto, 30 voluntdrios tiveram seus dentes clareados e divididos em 2 grupos de
estudo (n=30): GI- incisivo central inferior e GII- incisivo central superior. As mensura¢des da sensibilidade ao
frio foram realizadas na superficie vestibular dos dentes em 15 tempos distintos: 24 horas antes do tratamento,
imediatamente antes do tratamento, ao final de cada sessdo, bem como 1 e 24 horas apds cada sessao e 7 e 30 dias
apos o término do tratamento clareador. Para esta analise, o TSA II, um equipamento de analise neurosensorial, foi
acoplado a um dispositivo intra-oral e posicionado nas superficies vestibulares dos dentes. Ap6s a andlise dos dados,
foi constatado que ambos os grupos apresentaram variagdes na sensibilidade, sendo que o incisivo central inferior
apresentou-se mais sensivel que o incisivo central superior na analise feita 1 hora apos a la sessdo clareadora.
Concluiu-se que a morfologia dentdria apresenta importancia significativa na sensibilidade ocorrida durante o
tratamento clareador, mas nao é fator responsavel para o aumento da sensibilidade dentdria ap6s o clareamento.
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