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Conhecimento das precaugoes padrao e fatores relativos ao
acidente com material biologico entre profissionais da saude

Martins, R.].; Ferreira, K.O.; Garbin, C.A.S.; Belila, N.M.; Garbin, A.]J.I.

A pratica didria com materiais perfurocortantes predispde os profissionais da sadde a acidentes com material
bioldgico. A fim de impedir ou minimizar esta ocorréncia, foram propostas as precaugdes padrao. Procurou-se
verificar o conhecimento das precaugdes padrio e fatores relativos a exposi¢do a material bioldgico em profissionais
da saude, além das condi¢des dos recipientes de descarte de perfurocortantes no servigo publico odontoldgico
de um municipio do Estado de Sdo Paulo. Aplicou-se um questiondrio estruturado com perguntas relacionadas
ao conhecimento das precaugdes padrdo, condutas e aspectos relacionados ao acidente. Além disso, realizou-se
a analise dos recipientes de descarte de perfurocortantes. Participaram da pesquisa 16 profissionais, sendo que
10 (62,5%) nao sabiam o que eram precaugdes padrido. 6 (37,5%) afirmaram que ja sofreram acidente com objeto
perfurocortante, material biolégico ou sangue. Desses, 5 (83,3%) ndo solicitaram a realiza¢do de exames sorolégicos
pelo paciente fonte e 4 (66,7%) nao procuraram ajuda médica. Os recipientes de descarte de perfurocortantes estavam,
na maioria, longe do responsavel pelo descarte, que precisava se deslocar. Conclui-se que existe a necessidade de
treinamento sobre as precaugdes padrao pelos profissionais e que os recipientes de descarte encontravam-se mal
localizados.
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