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Restabelecimento estético e funcional em dentes anteriores com 
restaurações diretas

de Góes, A.R.C.G.; Maenosono, R.M.,Brianezzi, L.F.F.; Ishikiriama, S.K.

Resumo:
O desgaste acentuado dos dentes ântero-superiores compromete intensamente a harmonia do sorriso e seu 
tratamento tem sido cada vez mais procurado nos consultórios odontológicos. Diversas técnicas podem ser 
utilizadas para a restauração desses dentes, no entanto, sem a correção das guias de desoclusão o tratamento pode 
apresentar baixa longevidade. No presente caso clínico, um paciente do gênero masculino apresentou-se na clínica 
de Dentística queixando-se de desgaste e pequenas fraturas no terço incisal dos elementos 11 e 21. Clinicamente, foi 
observada perda de estrutura de esmalte tornando a superfície irregular e desgaste da guia canino do lado direito. O 
plano de tratamento foi a restauração da guia canino e dos elementos 11 e 21 utilizando-se resinas compostas diretas 
(Filtek Z350 A2E e A2D, 3M ESPE). O resultado foi considerado altamente satisfatório tanto pelo paciente quanto 
pelos operadores e as resinas compostas foram consideradas adequadas para o restabelecimento das guias laterais e 
incisiva, determinando características satisfatórias da forma e função dos elementos comprometidos.
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