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Recuperacdo da dimensdo vertucal em paciente com bruxismo
severo através da prdtese removivel overlay

Bohner, L.O.L.

Resumo:

Casos severos de bruxismo podem resultar em alteracdes oclusais, ocasionando prejuizos na funcionalidade das
estruturas temporomandibulares. O tratamento envolve uma abordagem multidisciplinar, visando a devolugédo de
condigdes estéticas e funcionais satisfatorias ao individuo bruxénomo. Paciente PRC, 51 anos, compareceu a Clinica
de Oclusio e Dor Orofacial da Faculdade de Odontologia de Ribeirdo Preto (FORP - USP), apresentando desgaste
dental severo e perda da dimensio vertical sem compensagdo fisioldgica. Apds exames clinico e radiogréfico, o
paciente foi diagnosticado portador de bruxismo dental severo e disfun¢do temporomandibular. Objetivando
restabelecer a dimensao vertical previamente ao tratamento reabilitador, optou-se pelo confecgdo de uma protese
provisoria removivel overlay com superficie plana em ambas arcadas. Para obten¢do de modelos de estudo
realizou-se moldagem com alginato superior e inferior, confecgdo do JIG de Lucia e montagem em articulador
semi-ajustavel. A recupera¢do da Dimensdo Vertical de Oclusdo ocorreu a partir da determinagdo da Dimenséo
Vertical de Repouso. A partir dos modelos foi realizado o enceramento diagndstico com as medidas previamente
estabelecidas. Confeccionou - se uma protese removivel overlay, recuperando a Dimensao Vertical fisiologica do
paciente. O tratamento proposto é uma alternativa que permite ao paciente a recupera¢do da dimensio vertical de
oclusdo, proporcionando conforto funcional e estético prévio ao tratamento reabilitador definitivo.
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