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Acidente por exposi¢cao a material bioldgico contaminado:
sentimentos vivenciados por estudantes de Odontologia

Mouta, L.EG.L.; Pinelli, C.

Resumo:

Em Odontologia, a exposi¢do ao risco de contaminagdo cruzada é frequente. Injdrias por instrumentos ou pelo
contato com material bioldgico contaminado podem significar a transmissao de doengas, especialmente hepatites
virais e AIDS. Tais acidentes sdo mais frequentes entre estudantes do que entre os profissionais formados, devido a
menor destreza manual. O objetivo deste estudo foi investigar os sentimentos vivenciados e as condutas realizadas
apos a ocorréncia de acidentes com material biolégico contaminado entre académicos de Odontologia de uma
universidade publica do Estado de Sdo Paulo. Tratou-se de um estudo qualitativo. As entrevistas foram realizadas
por meio de um roteiro de perguntas e os depoimentos foram registrados em gravador de voz. Posteriormente, os
dados foram analisados segundo a estratégia de andlise do Discurso do Sujeito Coletivo (DSC). O sofrimento mais
vivenciado foi o medo da contaminagdo. Por outro lado, a maioria dos académicos ndo comunicou o acidente ao
professor, nem notificou o servigo de saude, principalmente por sentir incomodo com a necessidade de deslocamento
até a unidade de referéncia, para realiza¢do do teste rapido para HIV no paciente-fonte. Pode-se concluir que ha uma
inconsisténcia entre o sentimento de medo de contdgio e falhas na notificagdo dos casos, indicando a necessidade de
treinamento e sensibilizagdo dos estudantes, para capacita-los quanto a pratica correta do pds-acidente.
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