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A hipersensibilidade dentindria € uma condi¢do sintomdtica comum na clinica odontolégica que
causa muito desconforto ao paciente e pode resultar em inflamacdo pulpar. E caracterizada como
uma dor transitdria a partir da dentina exposta. Este trabalho € uma revisao bibliografica sobre o
tratamento/prevencdo da hipersensibilidade dentindria em dentes que receberdao procedimentos
restauradores/protéticos. O efeito bioestimulante da fototerapia sobre odontoblastos resulta em
neoformagao dentindria através da producio de matriz de dentina reacional a qual oblitera os tiibulos
dentindrios. Existe um efeito analgésico concomitante devido a libera¢@o da endorfina nos tibulos
dentindrios. A Fototerapia, uso de lasers e leds operando em baixa intensidade tem sido amplamente
utilizada no tratamento da hipersensibilidade dentindria. Pesquisas in vivo demonstraram que a
fototerapia aumenta a sintese de matriz de dentina e menor grau de inflamagao pulpar. A fototerapia
¢é indolor, eficiente e de facil realizagdo clinica. Podendo ser executada em todos os atendimentos
durante a confeccdo do trabalho restaurador/protético. Portanto, trata-se de um procedimento
ultraconservador e uma vez sendo do conhecimento do operador, torna-se obrigatério, visando
preservar a vitalidade pulpar, o conforto do paciente e o sucesso do tratamento restaurador.

Palavras-chave: Led; analgesia; polpa; dentina.

Rev Odontol UNESP, Araraquara, v. 41, n. esp. 2, p. 146, set. 2012 © 2012 - ISSN 1807-2577



