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Lediterapia- terapia com diodos emissores de luz- em odontologia

Manieri SSS, Ferraudo TM, Abrdo AGS, Andrade MF, Oliveira JR OB, Lizarelli RFZ

sosimaosaadi@uol.com.br

A lediterapia ou uso de uma fonte de luz a base de diodo emissores de luz (LED) operando
em baixa intensidade, tem demonstrado grande semelhanca na efetividade clinica, assim como
a laserterapia. Apesar de ser conhecido o fato de a luz emitida por um LED ter uma distribuicdo
diferente daquela de um laser ao incidir no tecido biolégico, € preciso verificar em situacdes
equivalentes Laser-LED, como os resultados poderiam ser obtidos. Através de pesquisas
publicadas e de experimentos realizados pelo grupo, assim como casos clinicos com proservagao,
apresentaremos o estado da arte da LEDiterapia, hoje, dentro da clinica odontoldgica, com
atencdo especial a Dentistica. Os protocolos da LEDterapia ndo podem ser obtidos diretamente
dos equivalente usados em LASERterapia, apesar de serem fontes de luz semelhantes, ndo sio
iguais, principalmente naquelas onde néo exista a necessidade de uma penetra¢io muito profunda
da luz, os LEDs tém apresentado sim resultados equivalentes, entretanto, nas situacdo onde é
muito importante penetrar mais sem atenuar muito a energia luminosa, entdo o LED nem sempre
reproduz o resultado que o Laser, com os mesmos parametros de irradiagdo, demonstraria Este é
um campo em franca-expansio, como demonstrado no uso de reabilitagdo em fisioterapia, e seu
uso como complemento a LASERterapia, ja esta ocorrendo.
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