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Interrelacio ortodontia e periodontia. Relato de caso
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Durante o tratamento ortodontico € essencial o paciente apresentar satide periodontal, pois, a
movimentagdo dental associada a periodontite pode acentuar a perda 9ssea presente e ser um risco
para perda do elemento dental. Este trabalho demonstra a importancia da relagdo entre ortodontia
e periodontia através da descricdo do caso clinico de paciente em tratamento ortodontico que
apresentava periodontite. Paciente do género masculino, 55 anos, portador de deficiéncia visual,
compareceu a clinica de Periodontia queixando-se de sangramento gengival e hipersensibilidade
dentindria. Diagnosticou-se periodontite cronica moderada localizada nos dentes 32 e 41. A
sequéncia do tratamento consistiu na orientacio de higiene oral com auxilio de escovas unitufo
e interdental associada a instrumentagdo periodontal da regido com cureta McCall 13/14 e Lima
Hirschfeld. O paciente compareceu para consultas semanais de controle do biofilme bacteriano
supragengival. Ap6s 60 dias, fez-se a reavaliacdo da drea instrumentada e constatou-se reducdo da
profundidade de sondagem com ganho de inser¢@o. Portanto, o diagndstico precoce de alteracdes
periodontais durante o tratamento ortodontico deve ser realizado associado a execugio da terapia
periodontal adequada para o restabelecimento e manutencdo da satide periodontal.
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