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Prevencio do cancer de boca: estudo epidemiologico

entre homens e mulheres

Rodrigues BC*, Ohata G, Caetano IK, Navarro CM, Massucato EMS, Onofre MA

Introducdo:O cancer de boca,um problema de saide publica,é a sétima doeng¢a mais comum em
homens e a décima sexta mais comum em mulheres.Objetivos:Estabelecer uma andlise comparativa
dos dados epidemioldgicos ao longo de 13 anos de campanhas de prevengdo de cancer bucal,
utilizando-se como pardmetro o sexo da populagdo atendida no periodo. Métodos:Foi realizado
um estudo retrospectivo em um banco de dados composto de 4450 pacientes submetidos a exame
preventivo bucal nos 13 anos de existéncia do projeto de extensdo.Resultados:Foram examinados
4450 pacientes, 2479 mulheres e 1971 homens, com idade média de 37 anos. 46,0% das mulheres
e 36,7% dos homens relataram histérico positivo de doencas na familia.Do total de pacientes
examinados,14,2% das mulheres e 21,20% dos homens sdo fumantes.20,6% das mulheres e 47%
dos homens sdo alcoolistas.Em rela¢do as lesdes encontradas em mulheres e homens, temos:
0,19% e 0,5% carcinoma, 1,5% e 3,0 leucoplasia, 1,84% e 2,0% liquen plano,7,8% e 19,9%
queilite actinica,3,7% e 2,7% hiperplasia reacional,13,2% e 6,2% candidose 6,5% e 5,8% afta,
2,5% e 1,9% herpes,5,7% e 7,2% tlcera traumdtica.Conclusio: O estudo evidenciou diferencas
epidemioldgicas significativas entre os sexos com relagdo a prevaléncia de lesdes bucais que podem
ser associadas a habitos de alcoolismo,tabagismo e exposicdo solar.
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