IIT Congresso Odontolégico de Araraquara

66" Jornada Odontolégica e 26 Jornada Académica

“Prof® Dr* Elaine Maria Sgavioli Massucato”

Faculdade de Odontologia de Araraquara — UNESP 18 a 22 de Setembro de 2012
28* Jornada Odontolégica da APCD Faculdade de Odontologia de Araraquara — UNESP

Promocao da satiide bucal em escolares do projeto “Sorrindo na Escola”
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Implantado em 2005, o Projeto de Extensdo “Sorrindo na Escola” beneficia escolas publicas
do Ensino Fundamental no municipio de Araraquara/SP, com o objetivo de proporcionar melhoria
na qualidade de vida. As escolas sdo foco desse programa, pois, concentram grande niimero de
criangas. Sabe-se que a prevencao € essencial para um controle adequado da saide bucal, assim o
programa emprega diversas estratégias de ensino sobre prevencdo e manutencdo da satide bucal.
Os escolares passam grande periodo do dia na escola e, diante disso, € fundamental o envolvimento
dos professores, para que esses estimulem e reforcem hébitos de higiene bucal. No programa,
sdo utilizados trés métodos para envolvimento e entendimento das criancas quanto a sadide bucal,
como atividades lidicas, orientagdes especificas e instru¢ao individual. A aplicagdo dos métodos de
ensino € realizada de maneira a gerar facil compreensao, sendo agraddvel e dinamica. Destaca-se,
ainda, a convivéncia dos académicos de Odontologia com professores e funciondrios da escola,
o que revela caréncia de informagdes sobre saide bucal. Portanto, as atividades propiciam aos
académicos, enriquecimento de seus conhecimentos e experiéncia no ensino, tornando-se assim
mais conscientes das necessidades e desafios da promog¢do da satide bucal nas escolas publicas
paulistas.
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