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Os centros municipais de Formacao Integral da Crianca e do Adolescente (CEMFICAS) sdao
unidades que atendem 458 criangas e adolescentes na faixa etdria de 07 a 14 anos, frequentando o
periodo inverso da escola de Ensino Fundamental em que estdo matriculados e cujos pais trabalhem.
Oferecem acompanhamento escolar, atividades esportivas, recreagio, iniciacdo musical e artes
plasticas. Tém como meta principal: retirar os menores das ruas, proporcionando-lhes condi¢des
de desenvolver habilidades, hdbitos e atitudes que favorecam as suas formagdes integrais. Em
parceria com a UNESP-Aracatuba foram articuladas atividades que desenvolvem e estimulam
habitos de higiene, saide e alimentacido; Promovem a integrag¢do escola-familia e comunidade;
Oferecem aos menores e seus familiares acdes de promogdo de satide efetivadas pela UNESP-
Aragatuba. Durante uma visita semanal, nos periodos manha e tarde, dois académicos-bolsistas
realizaram palestras sobre controle de placa bacteriana, técnicas de escovacdo, cdrie dental,
alimentacao saudavel, cancer bucal, consumo de tabaco e dlcool. Associadas a essas atividades
foram efetuadas a evidenciagdes trimestrais de placa bacteriana nos menores, para registro de
THOS, para que se observasse o desenvolvimento da pratica e controle da preveng@o de caries. Os
menores demonstraram interesse pelos ensinamentos passados pelos bolsistas; e estes adquiriram
experiéncia e seguranga das agdes repassadas. O resultados do IHOS, estdo em fase de tabulagio
para futura andlise e publicagdo cientifica.
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