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A fluoretagdo das dguas, método de prevencdo da cdrie dentdria, € destaque dentro da Politica
Nacional de Saiide Bucal.E fundamental que a universidade, servicos ptblicos de satde e a
populagdo realizem o acompanhamento do processo de fluoretacio, exercendo assim o controle
social. Este trabalho analisou os resultados dos teores de flior nas d4guas de abastecimento publico
de 40 cidades do estado de SP, durante 7 anos. Foram definidos 3 pontos de coleta para cada fonte
de abastecimento de dgua nas cidades. As amostras foram coletadas mensalmente, de novembro
de 2004 a outubro de 2011, e analisadas no laboratério do Nicleo de Pesquisa em Sauide Coletiva
(NEPESCO) da FOA/Unesp. Foram analisadas 19533 amostras de dgua, sendo 18847 fluoretadas
e 686 ndo-fluoretadas. Nas amostras de dgua fluoretada, observou-se que 52% apresentaram teores
de fldor no intervalo que oferece a melhor combinagio beneficio/risco; 7% beneficio minimo e
risco baixo; 14% beneficio maximo e risco moderado; 23% com beneficio e risco insignificantes;
2% com beneficio questiondvel e risco alto e 1% com risco muito alto. A maioria das amostras
de dgua fluoretada apresentaram teores de flior dentro do intervalo que proporciona a melhor
combinagdo de risco e beneficio, reafirmando a importancia do método. A fluoretagio das dguas
tem sido satisfatéria nos municipios estudados. O programa de vigilancia do teor de flior nas
dguas de abastecimento publico da Unesp tem promovido a integracio com os servigos ptiblicos
de satide e contribuido para que o processo seja realizado de forma segura e confidvel.
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