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A estética € um fator dominante nos planejamentos que envolvem a reabilitagdo protética
anterior. Atualmente com o desenvolvimento dos materiais restauradores associados a técnicas
adesivas € possivel confeccionar restauracdes extremamente finas, mas com alta resisténcia, apoiada
principalmente na cimentacdo adesiva. Na tentativa de preservar ao maximo a estrutura dentdria,
preparos minimamente invasivos associados a restauragdes cerdmicas extremamente delgadas,
popularmente chamadas de “lentes de contato”, tem sido indicados. Sendo assim, este trabalho
tem como objetivo apresentar um planejamento reabilitador estético com “lentes de contato”
confeccionadas com o sistema IPS E-max (Ivoclar — Vivadent) enfatizando as peculiaridades
técnicas do tratamento. O caso clinico envolve paciente do género feminino, 22 anos, queixando-se
da aparéncia infantil do seu sorriso. Apds o clareamento caseiro, os preparos limitaram-se a remogao
de dreas retentivas apenas a nivel de esmalte, onde foram cimentadas adesivamente restauracdes
cerdmicas de dissilicato de litio envolvendo os dentes 15 a 25. Apds a conclusdo do caso pode-se
ressaltar a harmonia estética de cor, forma, proporg¢do e textura entre os dentes, bem como uma
relacdo favordvel com o perfil estético e sorriso da paciente, além de uma 6tima satde periodontal.
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