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Fibrodisplasia ossificante progressiva (FOP) € uma doenga genética rara do tecido conjuntivo.
Ocorre formagdo de ossos no interior dos musculos, tenddes, ligamentos, tecidos conectivos. A
progressio da FOP pode ser espontinea ou acelerada por traumas: quedas, cirurgias, bidpsias.
Tratamentos odontoldgicos, principalmente os invasivos, devem ser cautelosos, pois podem
promover trauma e formacdo 6ssea, evita-se anestesias, principalmente a mandibular, prevenindo
anquilose da articulagio temporomandibular. Paciente do sexo masculino, 12 anos com FOP foi
encaminhado para atendimento odontolégico, devido queixa de rangimento dos dentes, desgaste
dental acentuado e suspeita de bruxismo. Foi realizado anamnese e exame clinico odontoldgico,
constatando-se inexisténcia de bruxismo. Recomendou-se ao paciente, realizacdo de alguns exames
laboratoriais e avaliagdo médica, suspeitando-se da existéncia de verminoses, que seriam possiveis
causadoras do rangimento dental. Devido presenca de cdrie profunda no primeiro molar inferior,
procedeu-se a curetagem cuidadosa do local e a restaurag@o tempordria com 6xido de zinco e
eugenol, procurando-se evitar quaisquer procedimentos odontolégicos que pudessem causar
formacdo éssea. O restante do tratamento seria realizado em momento posterior e o paciente
permaneceu em acompanhamento. Concluiu-se que o paciente possuidor dessa patologia merece
cuidados especiais, tais que permitam através de andlise minuciosa resolu¢do do problema de
satide sem ocorrer prejuizo a sua qualidade de vida.
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