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Como o escurecimento de um ou um grupo de dentes interfere negativamente na aparência do 
sorriso e há uma valorização dos procedimentos menos invasivos, o clareamento dental representa 
uma opção importante de tratamento estético. Entre as causas das alterações de cor pós-eruptivas, 
o traumatismo dental, associado ou não a necrose pulpar, é uma das etiologias mais comumente 
encontradas. As atuais técnicas de clareamento para dentes tratados endodonticamente empregam 
como agente oxidativo o peróxido de hidrogênio (PH). O objetivo desta apresentação é descrever a 
técnica imediata de clareamento de dente não-vital por meio de caso clínico. A paciente M.A.S.C., 
32 anos, apresentava o dente 22 com coloração marrom-avermelhada após traumatismo aos 8 anos. 
Constatada necrose pulpar, a paciente foi submetida a clareamento interno, utilizando-se um gel 
de PH a 35% que também foi aplicado externamente para obter-se resultados mais satisfatórios. 
Após duas sessões de tratamento, o elemento escurecido já apresentava coloração adequada. Foi, 
então, realizada uma sessão de clareamento externo e, após, realizadas correções nas incisais dos 
dentes anteriores superiores da paciente. Assim, restabeleceu-se a harmonia do sorriso, mostrando-
se o clareamento dental interno um método efetivo e simples, apresentando resultados rápidos e 
satisfatórios.
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