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Cirurgia para recobrimento radicular de recessdes miltiplas e rasas:

técnica de tunel modificado
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A recessdo gengival € caracterizada pela migracdo apical da gengiva marginal com a exposicio
da juncdo amelocementdria. O tratamento dessa alteracdo deve ser instituido, dentre outras
situagdes, quando existem queixas quanto a sua presenga. As cirurgias pldsticas periodontais para
recobrimento radicular que associam o enxerto de tecido conjuntivo subepitelial a um retalho
reposicionado coronalmente demonstram alta previsibilidade e estabilidade de resultados a longo
prazo, sendo geralmente o tratamento de escolha em recessdes classes I e II de Miller. As técnicas
cirdrgicas tém passado por modificacdes ao longo dos dltimos anos. Enquanto que no passado
incisoes relaxantes eram realizadas na maioria dos casos, atualmente um enfoque menos invasivo
é preconizado. A técnica de tinel modificado apresenta 6timos resultados iniciais em recessdes
multiplas e rasas por ser uma técnica extremamente conservadora. O objetivo deste trabalho € relatar
um caso onde esta técnica foi empregada para tratamento de recessdes multiplas e rasas. O resultado
demonstrou que foi possivel obter um completo recobrimento com excelente resultado estético.
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