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O envelhecimento € desafio para a satide publica, como fator de risco para doengas bucais.
A perda da denticdo influi na mastigagdo, digestdo, gustag@o, prontincia, estética e predispde a
doencas geriatricas. O aumento da expectativa de vida nas tltimas décadas sugere a necessidade
de maiores recursos na Odontogeriatria. O objetivo foi verificar cuidados relativos a saide bucal
dos cuidadores de idosos com Alzheimer da ABRAZ sub regional de Pogos de Caldas, e avaliar o
nivel cognitivo desses cuidadores. Avaliados 10 cuidadores que responderam questiondrios sobre o
Indice CPO-D. Avaliagdo cognitiva foi realizada através do Mini Exame do Estado Mental (MEEM).
Foi utilizado para avaliar os resultados o Teste estatistico ndo paramétrico Kruskal Wallis Test. Os
resultados mostraram freqii€éncia ao dentista de uma vez ao ano. Trés cuidadores possuem prétese
total superior e néio apresentam lesdo na mucosa oral. A higienizagdo bucal ocorre de duas ou mais
vezes ao dia e sem dificuldade mastigatéria. Apresentaram um bom nivel cognitivo e excelente
adequacio quanto a fungao de cuidar. Favorecendo assim adequado conhecimento quanto a higiene
bucal e se edéntulos, orientagdo com odontélogo para devolucio da funcionalidade e estética.
Apoio: ABRAZ Sub Regional de Pocos de Caldas.
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