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P.19 - Mucosite induzida por radiacio: relato de trés casos
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A mucosite oral € uma das complicagdes que mais frequentemente acometem pacientes
portadores de cancer de cabeca e pescogo e que séo submetidos ao tratamento radioterdpico, sendo
o maior fator dose-limitante para este tipo de tratamento. Outras complicacdes podem acompanhar
este quadro, agravando-o, como a xerostomia e as infecgdes fungicas. Clinicamente, a mucosite
oral se apresenta em forma de multiplas ulceracdes dolorosas com leito pseudomembranoso
amarelado, distribuidas por toda a mucosa. Neste trabalho serdo apresentados trés casos clinicos
de pacientes em tratamento oncolégico (radio e/ou quimioterdpico), para carcinoma de cabeca e
pescoco, que apresentaram durante este tratamento, quadros variados de ulceracdes dispersas pela
mucosa oral, muito dolorosas associadas ou néo a infec¢do secunddria, principalmente por Candida
sp. O tratamento comum aos trés casos foram bochechos didrios com antiftingicos, associados a
outros medicamentos, quando necessarios, além de orientacio quanto a higiene oral, alimentacéo
e hidratag¢do. Em todos os casos apresentados houve controle das lesdes, com melhora do quadro
clinico e da qualidade de vida destes pacientes durante este dificil tratamento. Salientamos a
importancia da presenca do cirurgido-dentista nas equipes multiprofissionais que atendem estes
pacientes. Apoio: FAPESP.
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