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A seleção de cor da resina composta é um dos mais importantes fatores no sucesso do 
tratamento estético e restaurador. A percepção da cor varia de pessoa para pessoa, desta forma, 
ocorrem diferenças durante a observação da cor do dente natural e a seleção da resina composta que 
deverá ser utilizada em um procedimento estético. Há uma correlação entre os aspectos da visão, 
as cores e o efeito da luz; no entanto, a seleção do material restaurador depende das características 
essenciais do elemento dentário, como a textura de superfície, forma anatômica, matiz, croma, 
valor, translucidez ou opacidade e a qualidade da luz. Sendo assim, o objetivo deste trabalho, é, 
através do relato de um caso clínico, estabelecer o conhecimento sobre princípios físicos e ópticos 
da cor, conhecimento das estruturas dentais e sua interação com a luz, apresentando a melhor 
forma e sequência para selecionar a cor do dente a ser restaurado.
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