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Atualmente há uma grande procura por um sorriso esteticamente favorável, que envolve dentes 
claros, bem posicionados e dentro dos padrões atuais de beleza. No entanto, o paradigma hoje 
enfrentado é o mínimo desgaste do elemento dentário. Um dos recursos recentemente utilizado 
com a finalidade de melhorar a harmonia e a estética do sorriso são as lentes de contato, peças 
protéticas em cerâmica que visam a correção da estética do sorriso. Assim, este trabalho tem 
como objetivo relatar um caso clínico onde foram utilizadas lentes de contato para o fechamento 
de diastemas após a realização de um tratamento ortodôntico para a melhoria da distribuição dos 
dentes no arco dental. O procedimento realizado inicialmente foi o clareamento dental caseiro com 
peróxido de carbamida 16% durante 14 dias. Depois de obtido um resultado satisfatório, foram 
realizados preparos adequados nos dentes para receber as lentes de contato, confeccionadas em 
porcelana Designer (IVOCLAR), buscando alcançar um excelente resultado estético e funcional. 
Depois de realizada a cimentação das peças, o paciente mostrou-se satisfeito com o resultado. 
Desta forma, concluímos que este recurso nos possibilita a obtenção de uma estética satisfatória, 
além da preservação da estrutura dental e manutenção da função dos dentes.
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