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A fim de considerar os efeitos bioldgicos da luz, o presente estudo avaliou o efeito de diferentes
fluéncias e intensidades de luz LED azul e vermelha sobre fibroblastos 1.929. Apés 48 horas do
cultivo (30.000 células.cm™) em placas de 24 compartimentos, as células foram irradiadas em
4 fluéncias (10,5; 18,0; 25,5 ou 37,5 J.cm™) por 2 intensidades (12,5 ou 25,0 mW.cm™) do LED
azul e vermelho (460 e 630 £ 3 nm). O metabolismo celular foi determinado 0 e 24 horas apds a
PDT utilizando o teste de MTT, a morfologia celular avaliada pela MEV e o tipo de morte celular
pela técnica de citometria de fluxo. Observou-se reducdo da atividade mitocondrial estatisticamente
significante para todos os grupos irradiados quando comparado ao controle negativo, sendo essa
reducéio de 23 a 50% para LED vermelho e de 28 a 75% para azul (Tukey, p < 0.05). A maior
fluéncia associada a menor intensidade do LED azul representou o pardmetro mais agressivo
para células. Observou-se menor quantidade de células aderidas e menor nimero de mitoses na
MEV. Para ambas fontes de luz, a maior intensidade gerou maior varia¢do de temperatura (6 °C).
A luz azul e vermelha nos pardmetros testados apresentou efeitos inibitérios em cultura celular,
caracterizado por redu¢do do metabolismo celular e de mitoses, além de causar morte direta por
apoptose e necrose.
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