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19-SPG - Hiperplasia fibrosa inflamatoria de Fornix

Nathalia Viana de Souza CRUZ, Marceli Mogo SILVA, Pedro Lima RODRIGUES,
Renata Callestini FELIPINI, Alvimar Lima de CASTRO

A Hiperplasia Fibrosa Inflamatéria de Férnix (HFIF) apresenta-se como um aumento
volumétrico nodular alongado, localizado no férnix vestibular inferior e/ou superior, ocasionalmente
podendo localizar-se também mais para o rebordo alveolar ou mucosas labial ou jugal. Desenvolve-
se em associagdo a fatores irritantes cronicos de baixa intensidade, como traumas mecanicos
constantes provocados por préteses mal ajustadas, camara de suc¢o, dentes fraturados ou restos
dentdrios sobre a mucosa bucal. Caso clinico: paciente do sexo feminino, 56 anos, relatava dor
na boca devido a uma carne esponjosa. Observou-se lesdo localizada no rebordo alveolar inferior
esquerdo de forma indefinida, tamanho aproximado de 2 cm, coloracdo rosa-avermelhada,
limites definidos, superficie rugosa, mucosa adjacente eritematosa e base de implantagdo séssil.
A anamnese foi direcionada para detecgdo de causas desencadeantes e o fator relevante foi o uso
de prétese total. Com o diagnéstico clinico de HFIF, optou-se inicialmente pelo alivio da prétese
para readaptacio na boca apds a remogdo cirdrgica da lesdo, encaminhando-se, a seguir, a paciente
ao servigo de origem para confeccdo de nova prétese. A remocdo da prétese por uma ou duas
semanas, determina a diminui¢io do volume da lesdo pela redu¢do do componente inflamatdrio,
favorecendo a sua remocao cirdrgica. Lesdes iniciais pouco elevadas podem regredir com a simples
suspensio do uso da prétese. O sucesso terapéutico depende da identificacdo e eliminacéo dos
fatores etioldgicos envolvidos.
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