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A suspensdo de animais pela cauda simula a permanéncia de pessoas no leito por impossibilidade
de locomocio e a idade é um fator que influencia fortemente a resposta dos ossos e musculos
a auséncia de carga por falta de atividade fisica. Nossos objetivos foram determinar a resposta
biomecanica e medir a densidade de fémures de ratos sem carga nos membros traseiros. Vinte
ratos machos (14 meses de idade) foram divididos em grupos Controle (557,43 g) e Suspenso
(447,18 g) pela cauda, durante 21 dias em gaiolas individuais. Eutanasiados tiveram seus fémures
esquerdos retirados e limpos. O contetido mineral (CMO) e a densidade mineral 6ssea (DMO)
foram medidas pelo DEXA. As densidades Opticas foram medidas em radiografias digitais pelo
DIGORA. Forg¢a de compressao axial foi aplicada a cabega de cada osso. Nao houve diferenca entre
os valores de CMO e DMO entre os grupos mas a densidade éptica de regides da epifise proximal
(cabeca, fossa trocantérica e trocanter) foi significativamente menor no grupo Suspenso. A maior
diferenca entre densidade mdxima e minima foi observada na epifise distal e na cabega femural
dos animais do grupo Suspenso. Menor for¢ca de compressao fraturou o colo do fémur dos animais
deste grupo. A epifises femurais de animais com auséncia de carga nos membros traseiros tem
estrutura 6ssea com menor densidade dptica sugerindo menor quantidade de trabeculado 6sseo. A
auséncia de carga alterou as propriedades mecanicas do fémur, evidenciando fragilidade regional
no modelo que induziu o desuso.
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