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0.12 - Reabilitacao protética e da funcio manual para higiene bucal

em paciente idoso. Relato de caso clinico

Santos SCC, Pinelli LAP, Montandon AAB

O envelhecimento impde ao organismo vdrias altera¢des de ordem fisiolégica e funcional,
podendo entdo acarretar limitagdes, inclusive as manuais, que interferem na capacidade do
paciente exercer o autocuidado no processo de higiene bucal. A paciente M.E., de 74 anos, com
diagnéstico de doenga reumatdide, especificamente a artrose, doenga cronica caracterizada por
deformidade das articulagdes com crescimento 6sseo nestas regides, apresentou-se para tratamento
odontolégico queixando-se de dores e cdimbras durante o procedimento de empunhadura da
escova dental para a escovag@o. A paciente necessitou de um plano de tratamento odontolégico
integrado a fim de reabilitd-la funcional e esteticamente além de capacitd-la para higiene bucal
por meio do engrossamento do cabo da escova e transferéncia da for¢a de empunhadura para a
palma das maos, o que promoveu conforto e auséncia de dor. A reabilitagdo tempordria realizada
inicialmente e o instrumento utilizado determinaram conforto e capacidade de melhor compreensao
do progndéstico do caso para reabilitagdo definitiva, caracterizando uma abordagem especifica e
multidisciplinar do caso.
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