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0.38 - Conduta clinica frente a um caso de fibroma sublingual

Victorino KR, Oliveira CF, Oliveira ALBM, Hebling J

O fibroma € um tipo de tumor benigno do tecido conjuntivo fibroso, o qual pode ser considerado
uma hiperplasia reacional em resposta a traumas e irritacdes. Clinicamente apresenta-se como
alteracdo nodular, com consisténcia firme, superficie lisa, base s€ssil, assintomético e coloracio
semelhante a da regido. Localiza-se comumente na mucosa jugal, ao longo da linha de oclusio,
bem como na lingua e mucosa labial. Seu tratamento consiste na remocéo cirdrgica conservadora
e remogao do trauma local que originou tal lesdo sendo sua recorréncia rara. O presente trabalho
tem como objetivo apresentar a conduta terapéutica frente a uma lesao de fibroma sublingual em
paciente infantil. A lesdo foi diagnosticada como sendo o resultado do constante trauma da lingua
com os incisivos inferiores. A bidpsia excisional foi definida como tratamento de escolha e a pega
cirdrgica encaminhada para andlise histopatoldgica, a qual confirmou o diagndstico de fibroma.
Em casos de fibroma, além da sua excisdo cirdrgica, € importante que o hdbito responsédvel pelo
seu desenvolvimento seja descontinuado.
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