
62ª Jornada Odontológica
22ª Jornada Acadêmica Prof. Dr. Roberto Henrique Barbeiro

20 a 23 de agosto de 2008
Faculdade de Odontologia de Araraquara - UNESP

Revista de Odontologia da UNESP. 2008; 37 (Número Especial 2): 62 © 2008  - ISSN 1807-2577

O.62 - Poliautoimunidade (Síndrome de Sjögren, Síndrome de CREST 

e Amiloidose) e repercussões bucais: relato de caso 

Pereira T, Sposto MR, Navarro CM

Poliautoimunidade é um quadro clínico que consiste de várias doenças imunomediadas 
simultâneas num mesmo indivíduo, que pode apresentar manifestações bucais importantes devido 
à própria doença ou a efeitos colaterais dos tratamentos. Apresentamos um caso de intervenção 
paliativa numa paciente de 69 anos com poliautoimunidade, com queixa de ardência e secura bucal, 
favorecendo o desenvolvimento de candidose e dificultando o uso de próteses. A saúde sistêmica 
revelou Síndrome de Sjögren, de CREST e Amiloidose. A paciente realiza acompanhamento médico 
periódico e faz uso de diversos medicamentos. Durante exame clínico no Serviço de Medicina 
Bucal (SMB) - UNESP, foi observada candidose, queilite angular, língua atrófica e xerostomia. 
O tratamento consistiu na administração de antifúngico tópico e sistêmico, saliva artificial e 
bochechos com chá de camomila. Após tratamento a paciente apresentou melhora da ardência e 
da candidose, permanecendo a xerostomia inalterada. A mesma continua sob acompanhamento no 
SMB. Desta forma, verificamos a importância do CD em oferecer terapia de suporte para aliviar 
manifestações bucais de doenças sistêmicas e efeitos colaterais de drogas. Este relato proporciona 
o conhecimento das múltiplas doenças que podem se associar gerando quadros clínicos complexos, 
especialmente síndromes imunomediadas.


