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102 - Efetividade de tempos reduzidos de irradiacao

por microondas na desinfeccao de proteses totais

Juliana Aparecida de OLIVEIRA, Livia Nordi DOVIGO, Carlos Eduardo VERGANI,
Ana Liicia MACHADQO, Eunice Teresinha GIAMPAOLQO, Ana Cldudia PAVARINA

A irradiacdo em microondas por 6 minutos - 650 W ¢ efetiva na desinfec¢do de préteses
totais (PTs) e prevencdo de infec¢@o cruzada, mas pode alterar as propriedades mecanicas das
resinas. Este estudo avaliou a efetividade da irradiagdo em microondas por 3 minutos sobre
PTs contaminadas com P. aeruginosa e S. aureus. Também foi avaliada a irradiac@o, por 3 e
5 minutos, na desinfec¢@o de PTs contaminadas com B. subtilis. Setenta PTs padronizadas foram
esterilizadas, individualmente contaminadas com os microrganismos (MOs) selecionados e
incubadas (48 horas/37 °C). Em seguida, 30 PTs (n = 10 por MO) ndo foram irradiadas. Trinta
PTs foram imersas em 200 mL de dgua destilada estéril e irradiadas (3 min/650 W). Dez PTs
restantes contaminadas com B. subtilis foram submetidas a irradiagdo por 5 minutos (650 W).
As suspensdes foram plaqueadas em meios de cultura seletivos, e apds 48 horas, as colonias
foram contadas. Os dados foram estatisticamente analisados pelos testes de Kruskal-Wallis e de
Dunn (p < 0,05). Concluiu-se que a irradiacdo por 3 minutos promoveu a esterilizacio das PTs
contaminadas com S. aureus e P. aeruginosa e a desinfec¢do das contaminadas com B. subtilis.
A irradiacdo por 5 min resultou um grau semelhante de desinfec¢do das PTs contaminadas com
B. subtilis, em comparag@o a irradiagdo por 3 minutos.
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