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47 - A importancia do ‘“set up” no planejamento

ortodontico: relato de caso clinico
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Amanda MAGNO, Ary dos SANTOS-PINTO

O diagndstico e planejamento ortoddntico constituem-se de etapas fundamentais para o
sucesso do tratamento, nas quais o ortodontista deve ter inimeros elementos que contribuem
na tomada das decisdes mais acertadas. O “set up” ou montagem diagndstica € um importante
recurso no planejamento da terapia ortodontica corretiva. Consiste no reposicionamento dos
dentes, previamente removidos, dos modelos de estudo sobre a base remanescente dos mesmos.
Quando corretamente confeccionado o “set up” permite uma visualiza¢do prévia tridimensional dos
problemas e limitacdes do caso, auxiliando na tomada de decisdes quanto a exodontias em casos
de problemas de espacos, quantidade de perda de ancoragem, a extensao e tipo de movimentagao
dentdria, a discrepancia de perimetro de arco, a discrepancia do voluma dentério interarcos,
entre outros, indicando a melhor opgdo para o tratamento. O objetivo deste trabalho foi mostrar
a importincia e a seqiiéncia da realizagdo do “set up” no planejamento ortoddntico de um caso
clinico, de um paciente portador de ma oclusdo de classe I, com excesso de apinhamento dentdrio
inferior. Foi realizado a simula¢@o do tratamento com a exodontia de um incisivo central inferior
que permitiu o melhor equilibrio para a conclusdo do caso, finalizando de forma mais segura o
planejamento ortodontico.
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