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176 - Restauração direta em dente posterior 
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A procura por tratamentos altamente estéticos, com procedimentos pouco invasivos, tem 
resultado em um extenso uso de restaurações diretas adesivas com resina composta nos dentes 
posteriores. Devido ao alto nível de excelência alcançado pelas propriedades físicas destes 
materiais, o clínico tem condições de executar tais procedimentos com segurança, estética e 
longevidade. A busca pelo mimetismo da estrutura dental acentua o protocolo de restaurações 
com caracterização intrínseca e técnica de estratificação natural. O objetivo do presente trabalho 
é através da apresentação de um caso clínico descrever a técnica de confecção de restaurações 
de resina composta direta em dentes posteriores de modo a obter uma restauração com sucesso 
funcional e aparência natural respeitando os protocolos de adesão aos tecidos dentais e adotar 
uma técnica de reconstrução incremental racional e eficiente.
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