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92 - Tratamentos estéticos conservadores: microabrasao de

esmalte e fechamento de diastemas
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A Odontologia moderna tem permitido a realiza¢do de tratamentos conservadores com
resultados cada vez mais satisfatérios. O objetivo do presente trabalho € relatar a importancia de um
planejamento integrado, para realiza¢do de uma seqiiéncia clinica de microabrasio e fechamento
de diastemas, na otimizagdo de um sorriso esteticamente comprometido. Paciente jovem com
Discrepancia de Bolton apresentou-se a Clinica de Dentistica Restauradora por estar insatisfeito
com a estética de seu sorriso devido a presenca de diastemas e manchas brancas nas superficies
vestibulares de seus dentes. O paciente estava sendo submetido a tratamento ortodontico para que
seus diastemas fossem uniformes e possibilitassem a reabilitacdo estética com resina composta
baseada em proporcdes dureas e recursos de ilusdo de dtica. Antes do recontorno cosmético, uma
sessdo de microabrasdo com pedra pomes e dcido fosfdrico foi realizada para remover as manchas
brancas superficiais em seus dentes antero-superiores. Posteriormente, o paciente foi moldado para
confeccdo do enceramento diagndstico que serviu de guia para o fechamento de diastema com a
resina composta Four Season (Ivoclar — Vivadent). Os tratamentos conservadores proporcionaram
um resultado estético muito satisfatério e aprovag@o do paciente.
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