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69 - Influéncia de isotonicos na remocao da

smear layer radicular. Estudo in vitro

Ana Livia Gomes CORNELIO, Daniela Leal ZANDIM, Carlos ROSSA JUNIOR,
Camila GILIO, José Eduardo Cézar SAMPAIO

A dieta € um dos principais fatores etioldgicos do aparecimento e persisténcia da
hipersensibilidade dentindria cervical. A ingestdo de bebidas dcidas pode provocar perda de
estrutura dental ou remover smear layer expondo tibulos dentindrios. Isotdnicas sdo utilizadas por
esportistas e podem apresentar pH dcido. Nosso objetivo foi avaliar in vitro a remocio de smear
layer e exposi¢do de tibulos dentindrios por isotonicas. Removido o cemento com fresas, dentes
humanos foram raspados para formar smear layer. Amostras foram divididas aleatoriamente entre
0 grupo controle e os isotdnicos (morango+maracujd, uva, frutas mistas, frutas tropicais, maracujd,
frutas citricas, laranja, limao, tangerina). Utilizou-se duas formas de aplicacio: tépica (5°) e
topica (5°) + escovacdo com escova elétrica (30”). As fotomicrografias foram avaliadas por
examinador cego e calibrado, com o indice de remogdo de smear layer. O teste Kruskal-Wallis
mostrou que em ambas as formas de aplicacio ndo houve influéncia significativa dos isotonicos
sobre a smear layer presente. O teste de Mann-Whitney constatou que nido houve diferenga
significante entre as formas de aplicacdo dentro de cada grupo. Concluiu-se que isotdnicos nio
promoveram remogdo de smear layer, independente da forma de aplicacdo.
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