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30 - Determinacgdo de energia laser ER:YAG na a¢do anticariogénica

em esmalte dental humano, estudo in vitro

Carlos Eduardo SHIMABUCORO, Kikue Takebayashi SASSAKI, Edo HIRATA, José
Ricardo KINA, Alberto Carlos Botazzo DELBEM

O laser € utilizado nas diversas dreas da odontologia, o uso desta energia no aumento da
resisténcia do esmalte a carie tem sido pouco explorada. Esse trabalho avaliou o efeito do laser
Er:YAG desfocado na ag@o anticariogé€nica em esmalte dental humano. Foi realizada microdureza
de superficie (SMH) de blocos de esmalte, divididos em seis grupos experimentais: grupo controle
e cinco grupos irradiados com diferentes fluéncias de energia do laser Er:YAG (L1-140 mlJ,
L2-120 mJ, L3-100 mJ, L4-80 mJ e L5-60 mJ). Apés a irradiagdo, a medida que se aumentou a
densidade de energia, a SMH dos grupos irradiados diminuiu em relagio ao grupo controle. Apds
uma ciclagem de pH de cinco dias, foi calculada uma nova SMH. O grupo controle sofreu maior
perda mineral na superficie, diferindo estatisticamente dos grupos L1, L2, L.3, e LS. O grupo L4
foi o que apresentou menor perda mineral superficial, estatisticamente significante. Para finalizar o
estudo, os blocos foram seccionados e foi determinada a dureza do esmalte em sec¢@o longitudinal,
para verificagdo da percentagem de volume mineral. Nao houve diferenca estatisticamente
significante entre os grupos. Sendo assim, o laser Er: Yag promoveu efeito anticariogénico
superficial sobre o esmalte dental humano em modelo de ciclagem de pH in vitro.
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