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29 - Chupeta ortodôntica e mordida aberta anterior

Ana Cristina de RESENDE, Elcilaine AZEVEDO, Angela Cristina Cilense ZUANON

A sucção de chupeta é um dos hábitos orais sem fins nutritivos mais freqüentes podendo 
provocar maloclusões, sendo a mordida aberta anterior, a mais encontrada. Alguns autores relatam 
que o bico ortodôntico é o que melhor se adapta na boca da criança e causa menores alterações 
na oclusão quando comparado ao bico convencional. Foram avaliadas crianças de 0 a 5 anos da 
Clínica Infantil da Faculdade de Odontologia de Araraquara (SP), que possuíam o hábito de sucção 
de chupeta. Foram examinadas 72 crianças e divididas em dois grupos: chupeta convencional (A1) 
e ortodôntica (A2). Quanto ao tempo de uso, 67% e 61% das crianças que usaram chupeta A1 e 
A2 respectivamente, o fizeram por quatro anos ou mais. Quanto à freqüência pode-se observar 
que no grupo A1 e A2, 87% e 57% respectivamente, utilizaram muito freqüentemente a chupeta. 
Pode-se observar que não houve diferença estatisticamente significativa entre chupetas ortodônticas 
e convencionais quando se considerou mordida aberta anterior (p = 0,378), mordida cruzada  
(p = 0,473) e classificação de Angle (p = 0,872). Pode-se concluir que se a utilização da chupeta 
foi inevitável, a mãe da criança poderá optar por convencional ou ortodôntica, pois as mesmas 
não apresentam diferenças quanto as alterações estudadas.
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