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142 - Aspectos epidemiolégicos em campanhas de prevencao

do cancer de boca

VIOLA, Naiana Viana; SPOSTO, Maria Regina; NAVARRO, Cldudia Maria

A andlise de dados epidemiolédgicos € indispensdvel para direcionar programas e recursos
de sadde as dreas com maiores necessidades e aumentar a eficiéncia de a¢des preventivas. Este
estudo tem como objetivo avaliar as caracteristicas epidemioldgicas da populacdo examinada nas
Campanhas de Prevencdo do Cancer Bucal de 1999 a 2003. Os pacientes foram entrevistados,
receberam panfletos informativos sobre o auto-exame e fatores de risco, depois examinados.
3.475 fichas referentes ao periodo foram avaliadas. As respostas foram codificadas e transferidas
para um banco de dados do programa Epi Info 2004. Entre os examinados 43,26% eram homens
e 56,73% mulheres. Predominou-se brancos (82,30%) e casados (48,83%). Os homens foram os
mais expostos ao tabaco (21,50%) e ao dlcool (48,30%) e poucos realizam auto-exame (27,68%). A
prevaléncia de queilite actinica € maior entre os homens (13,77%), e as mulheres mais acometidas
por candidose (7,1%) e herpes (1,34%). A populagdo estudada apresentou elevada exposi¢ao
aos fatores de risco e baixo indice de realizagdo de auto-exame. Assim, consideramos altamente
relevante a realizagdo atividades educativas comunitdrias para amplo esclarecimento e atendimento
populacional direcionado para o publico alvo, contribuindo para que a prevencao do cancer atinja
niveis desejados.
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