
Revista de Odontologia da UNESP. 2005; 34(3) © 2005  - ISSN 1807-2577

Resumos da 59ª Jornada Odontológica e 19ª Jornada Acadêmica 
“Prof. Dr. Oscar Fernando Munhõz Chávez”

26 de Setembro a 01 de Outubro de 2005
Faculdade de Odontologia de Araraquara - UNESP

97 - Perimólise: o papel do cirurgião-dentista
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A incidência de transtornos alimentares vem aumentando significantemente nos dias atuais, 
sobretudo, por uma sociedade que atribui à magreza um padrão de beleza. Muitas pessoas tornam-
se obsessivas, causando ansiedade e compulsão alimentar seguida da regurgitação para evitar o 
ganho de peso. Além disso, existem doenças sistêmicas que provocam regurgitações crônicas como, 
úlceras, gastrites, bulimia e anorexia nervosa, alcoolismo crônico entre outros. O objetivo deste 
estudo foi revisar a literatura e ilustrar com casos clínicos doenças relacionadas com refluxo e suas 
conseqüências na cavidade bucal. Tais desordens podem causar um quadro clínico denominado 
perimólise, que é um processo de descalcificação dentária manifestada lentamente, destruindo os 
tecidos duros dos dentes. Podemos observar características como, desgastes erosivos nas faces 
linguais, palatais e oclusais dos dentes que muitas vezes são o primeiro sinal clínico da doença 
sistêmica. Desta forma, a importância do reconhecimento precoce deste quadro é essencial para se 
proporcionar saúde ao indivíduo. E o Cirurgião-Dentista pode ser fundamental para o diagnóstico 
precoce destas doenças possibilitando o tratamento multidisciplinar especializado e a prevenção 
de problemas bucais mais complexos que podem ser causados por estas desordens. 


