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90 - Cirurgia plástica periodontal no tratamento de 

recessões gengivais após ortodontia

BOSCO, Joseane Maria Dias; GIRO, Gabriela; MANTOVANI JUNIOR, Milton; 

MANTOVANI, Rafael Verleigia

As recessões gengivais, definidas como migração apical dos tecidos marginais do periodonto 
com conseqüente exposição da superfície radiculares, são motivos de constantes visitas aos 
consultórios dentários, na busca de soluções estéticas ou pela cura de sensibilidade dentinária. 
A cirurgia plástica periodontal tem sido amplamente utilizada em casos de recobrimento de 
raízes expostas com finalidade estética, assim como, contribuindo tanto de maneira preventiva 
quanto interceptiva ou restauradora de problemas mucogengivais relacionadas a movimentações 
ortodônticas. Embora a literatura não mostre unanimidade de que uma faixa de gengiva inserida, 
ou mesmo a sua ausência, leve à recessão gengival, esta condição pode contribuir para diminuir 
a resistência da mesma na presença do biofilme, ao trauma de escovação e/ou até mesmo pelo 
uso do aparelho ortodôntico. Procedimentos ortodônticos sem critérios podem causar danos aos 
tecidos periodontais. O presente trabalho tem por objetivo, através de casos clínicos, mostrar a 
técnicas de cirurgia plástica periodontal na resolução de problemas mucogengivais em pacientes 
que faziam uso de aparelho ortodôntico.


