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79 - Influéncia dos instrumentos odontolégicos

na inducio de medo em criancas

NOGUEIRA, Indri; PADOVANI, Gislaine Cristina; ZUANON, Angela Cristina Cilense

Um dos grandes problemas que dificultam o atendimento odontolégico € a presenca do
medo e ansiedade em pacientes que freqiientam o consultério. A maioria desses problemas
comeca na infincia, devido ao medo do desconhecido, a transferéncia da ansiedade dos
familiares as criancas, experi€ncias prévias negativas, histéria médica e dental e baixa
freqiiéncia das visitas ao dentista. A grande quantidade de instrumental utilizada durante um
procedimento rotineiro, o barulho do micro-motor e alta rota¢do, o aspecto da mesa auxiliar e
a paramentacgdo do cirurgido-dentista sdo fatores que impressionam facilmente a crianga. Na
tentativa de amenizar o medo e a ansiedade das criancas durante o tratamento odontoldgico, é
fundamental que se volte a atencéo para o ambiente e instrumentos odontolégicos, de modo que
o cirurgido-dentista possa apresentd-los da melhor maneira a seu paciente e conseqiientemente
diminuir seu estresse. Para isso, o objetivo deste trabalho foi avaliar a resposta de escolares, de
primeira a quarta séries de escolas particular e publica, diante da apresentagdo de instrumentos
que freqilientemente possam proporcionar ansiedade e medo no consultério odontolégico.
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