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4 - Efeito do tratamento oclusal, fisioterapico e ortodontico

sobre os ruidos articulares
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O ruido na ATM € uma das caracteristicas clinicas do DDcR o qual parece advir de espasmo
muscular e condi¢des oclusais desfavordveis. O objetivo deste estudo foi avaliar a dor e a redugéo
dos ruidos articulares, por meio da eletrovibratografia, em individuos com DTM. Oito pacientes
foram tratados com PRA, associada a fisioterapia de fortalecimento muscular. Em seguida, foram
submetidos a alterag@o ortodontica do guia incisal. Os resultados indicam que uso da PRA reduz
a dor e as vibracdes articulares. Entretanto, quando foi realizado o tratamento ortoddntico apds o
uso da placa, as ATMs ndo apresentaram mais ruidos.
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