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Resumo: O objetivo destapesquisafoi avaliar amicroinfiltragdo em dentes bovinos restaurados
com resinacomposta utilizando sistemaadesivo aplicado deformapassivaou ativa. Foram prepara-
das 40 cavidades Classe V naregido cérvico-vestibulo-mediana com broca diamantada tipo roda
n° 3053, com 4 mm de didmetro e 2 mm de profundidade. Os dentes foram divididos em dois
grupos: G1, que recebeu aplicacdo do sistema adesivo de forma passiva, e G2, de forma ativa,
friccionando o sistema. As cavidadesforam restauradas com resinacomposta pelatécnicaincremental,
sendo cadaincremento fotopolimerizado por 40 segundos com intensidade de luz de 400 mw/cmz.
Os espécimes foram submetidos a ciclagem térmicaem &guaa 5 °C e a 55 °C em um total de
500 ciclos. O corante utilizado foi 0 Azul de Metileno 0,5% tamponado, em temperaturaambiente
por 24 horas. Foram realizados dois cortes no sentido inciso-cervical, analisados quanto a
microinfiltracdo por meio deumadalupaestereoscopica. O critério deavaliagdo foi: grau 0, nenhuma
infiltrac8o; grau 1, até ajuncéo amel o-dentindriae cemento-dentindria; grau 2, até aparede axial e
grau 3, até a camara pulpar. Os dados obtidos foram submetidos aos testes de Mann-Whitney e
Wilcoxon ao nivel de significancia 0,05, concluindo-se que ndo houve dif erenca estati sti sticamente
significativa

Palavras-chave: Adesivosdentindrios; infiltracdo dentéria; resinas compostas.

Abstract: the purpose of the present study was to evaluate the marginal leakage in bovine
teeth that were restaured with composite resin using adhesive system applied with or without
friction. Forty ClassV cavitieswere prepared in 40 bovineteeth envolving the amel ocemental limit.
The cavitieswere madewith diamond burr n° 3053 having 4 mm of diameter and 2 mm of depth. The
teethweredivided in 2 groups: in G1, the adhesive system was applied without friction; in G2, the
adhesive system was applied with friction. The cavities were restaured with composite resin by
incremental techinique and each layer was photopolymerized for 40 seconds at 400 mW/cm? light
intensity. The specimens were thermocycled in water to 500 cyclesfrom 5 °C to 55 °C. Theteeth
were immersed in 0,5% methylene blue solution and at room temperature for 24 hours. After, the
teeth were sectioned and analysed in a sterescopic loupe. The eval uation criterion was: score 0, no
leakage; 1, to enamel-dentin and cementum-dentin limit; 2, to axial wall and 3to the pulp. Theresults
were statistically analysed by Mann-Whitney’sand Wil coxon'stest to the significancelevel of 0,05
and it was concluded that there was no significant statistical difference.

Keywor ds: Dentin bonding agents; dental leakage; compositeresins.
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Introducéo

Microinfiltrag8o na interface restauracio/esmalte tem
sido praticamente eliminada desde a introducdo do condici-
onamento &cido por Buonocore em 1955, mas 0 selamento
marginal dadentinaaindarepresentaum grande desafio*424,
Assim, é necessariaadescobertade um material que permita
uma unido efetiva a estrutura dental para evitar a microin-
filtrag8o, que € umadas causas deinsucessos clinicos devido
apenetracdo de bactérias efluidos bucais com risco de sensi-
bilidade pds-operat6ria, manchamento, ocorréncia de carie
secundéria e alteracOes patol 6gicas da pol pal-213162026.27.29,

Para que um material adesivo sgja considerado ideal, um
grande nimero de propriedades deveria ser atribuido, como
uma ades@o durdvel ao esmalte e a dentina, com rapida
polimerizacdo e com temperatura préxima a corpérea, com
peguena ou nenhuma contragéo, resisténcia as forcas
mastigatdrias, coeficiente de expansdo térmica e proprieda-
des mecanicas proximas agquelas da estrutura dental, nao
irritabilidade a pol pa e aos tecidos bucais e resisténcia a de-
gradacdo no meio bucal 4133,

Com o advento dos sistemas adesivos e suarapidae cres-
cente evolugdo, 0s preparos cavitarios para restauragdes di-
retas tornaram-se mai's conservativos, resumindo-se a remo-
¢80 do tecido cariado, com méaxima preservacéo do esmalte
edentinasadios, paraproporcionar maior resisténciaao den-
te*?, Estudos demonstram que a adesdo ao esmalte produz
selamento marginal mais eficiente quando comparadacom a
adesfo adentina. O dto contelido organico, aestruturatubular,
0s processos odontobl asticos, o fluido dentinério e a presen-
cadasmear layer tornam aadesdo adentinadificultada®. Os
sistemas adesivos sofreram grandes modificactes desde seu
desenvolvimento, cujo objetivo principal foi e continua sen-
do a obtencdo da capacidade de unido, de um minimo de
microinfiltracdo e de biocompatibilidade??. Os adesivos de
primeira e segunda geracdes apresentavam valores de unido
em dentinaextremamente baixos, emtorno de2 MPae3 MPa
a7 MPa consecutivamente, principal mente pela caracteristi-
cahidrofébicadosmondmeros. Osadesivosdeterceiragera
¢80 preconizaram o pré-tratamento da dentina antes da apli-
cacdo do adesivo com a utilizagdo de primers compostos de
mondmeros hidrofilicos e hidrofébicos que modificavam,
removiam ou substituam asmear layer paraposterior aplica-
¢a0 do adesivo. Deste modo, os valores de adesdo melhora
ram significativamente (de 8 MPa a 18 MPa) e foram, sem
dlvida, o primeiro passo para o surgimento de melhores sis-
temas adesivos? =3,

A técnica do ataque é&cido total (atague simultaneo de
esmalte e dentina) descrita por Fusayama e mais tarde por
Nakabayashi, impulsionou o desenvolvimento dos adesivos
de quarta geracdo, responsaveis por um aumento significati-
vo nas forcas de unido (de 18 MPa a 30 MPa) e criacéo da
camada hibridal#11%26, Contudo, sua técnica de aplicacdo,
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apesar daincrivel vantagem mecénica, mostrou-se um tanto
complexa® e com consequiéncias biolégicas indesgavels,
como aumento da permeabilidade dentinéria, aumento da
umidade superficial, aumento do potencia deirritacdo efor-
macdo da zona de fragilidade pela diferenca na raz&o
desmineralizagdo/penetracdo dos mondmeros'®,

Asmodificaces desses adesivosiniciaram controvérsias
de classificagdo, sendo por aguns denominados de quinta
geracdo, na qual ha a combinagdo do primer e do adesivo
numa Unica solugdo?, ou simplesmente de quarta geragdo
modificada por outros, ja que 0 mecanismo de adesdo néo €
diferente. No entanto, é certo queaaplicacdo clinicatorna-se
vantajosa por simplificar os passos clinicos e economizar o
tempo operatorio®1®1L, Outranovidade é o conceito de primer
auto-condicionante, pelo qual adesmineralizacdo dadentina
é feita simultaneamente ainfiltracdo dos monémeros adesi-
V039’12’14'19'28.

De acordo com as orientagBes dos fabricantes dos siste-
mas adesivos, ndo hanenhuma especificagdo quanto ao modo
de aplicacdo. No entanto, no trabalho de Jacobsen e
Soderholm?®, ha relatos de que a difusdo do primer pode ser
mel horada quando friccionado na superficie da dentina. Di-
ante disso, torna-seimportante saber se 0 modo de aplicacdo
do primer e também do adesivo irainterferir nadifusdo e se
contribuira para maior ades@o e conseqiiente reducdo da
microinfiltrac&o em restauracdes de resinas compostas, o que
esta diretamente ligado apréticaclinicadiaria.

Material emétodo

Foram selecionados 40 dentes bovinos jovens (cerca de
3 anos de idade) recém- extraidos, limpos, imersos em agua
destilada e congeladosem freezer a- 18 °C até o momento de
sua utilizacdo, ndo tendo o tempo de armazenamento ultra-
passado 14 dias. A seguir, os dentes receberam profilaxiapor
meio de tagas de borracha com pasta de pedra-pomes e agua.
Antes do preparo cavitario, foi feito o vedamento do dpice
radicular com cera utilidade paraevitar apenetracdo daresi-
naacrilicano interior dos dentes durante o embutimento. Os
dentes foram embutidos por suas raizes por meio de resina
acrilicaincolor de rgpida polimerizacdo a partir de umama
triz confeccionada em silicona pesada tipo Rodhorsil (Clas-
sico Artigos Odontol 6gicos — Ind. Bras.).

Foram preparadas 40 cavidades tipo Classe V naregido
cérvico-vestibulo-mediana, compreendendo ajuncdo amelo-
cementéria. Os preparos foram realizados com broca
diamantada n® 3.053 (K.G.Sorensen), montada naturbinade
altarotacdo comrefrigeracdo de ar e dgua. Foram padroniza-
dos com auxilio de uma maquina de preparo (microscopio
adaptado) cujas dimensdes eram 4 mm de didmetro e 2 mm
de profundidade. A cada grupo de cinco dentes, a broca foi
substituida por outra nova para padronizar a smear layer e
evitar o superaguecimento da estrutura dental.
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Os materiais utilizados foram: Sistema Adesivo (Acido,
Primer, Bond) Scothbond MultiPurpose Plus (3M) e Resina
Composta Hibrida Z100 (3M).

A limpezadas cavidadesfoi redizadapor meiodeprofilaxia
com pedra-pomes e agua seguida de algoddo embebido em
solucdo detergente (Tergensol — Inodon), lavagem e secagem
com jatos de ar. Apos a profilaxiaforam iniciados os procedi-
mentos restauradores, com o condicionamento &cido por 30 se-
gundos no esmalte e 15 segundos ha dentina, seguido delava
gem e secagem cuidadosa com brevesjatosde ar no esmdtee
papel absorvente na dentina para evitar 0 ressecamento.

Os dentes foram divididos em dois grupos: G1 e G2. No
G1, o primer e 0 adesivo foram aplicados de formapassiva, ou
sgja, sem fricgdo, e no G2, foram aplicados de forma ativa,
friccionados por 10 segundos cada nas paredes cavitérias com
0 auxilio deum microbrush. Em ambos, aaplicagéo do primer
e do adesivo foi seguida de breve jato de ar e da fotopo-
limerizag&o do adesivo por 20 segundos. O fotopolimerizador
utilizado foi o Optilux 400 (Demetron) com 400 mw/cm?,
colocado proximo a superficie da restauracéo.

As cavidadesforam restauradas com resinacompostapela
técnica incremental?!® em trés camadas, e cada porcéo foi
fotopolimerizada por 40 segundos. O acabamento das restau-
racesfoi dado por meio de brocas paraacabamento deresina
composta, e o polimento foi realizado com discos SofLex (3M
Dental Products). Os espécimesforam submetidos aciclagem
térmica no aparelho Etica Equipamentos Cientificos S/A, em
aguaab °C eabb °C (com variagdo de 2 °C), com tempo de
permanéncia de 30 segundos em cada temperatura num total
de 500 ciclos®.

Osdentesforam isolados com duas camadas de esmalte de
unha colorido tomando-se o cuidado para que somente ares-
tauracdo e 1 mm ao redor ficassem expostos ao corante. O
corante utilizado foi 0 Azul de Metileno 0,5% tamponado, em
temperaturaambiente por 24 horas. Foram lavados por 20 mi-
nutos em &gua corrente para retirada do excesso de corante, e
entdo foram realizados dois cortes no sentido inciso-cervical
com disco de diamante sob refrigeracdo no aparelho Labcut
1010 (Extec), obtendo-se, portanto, trés partes de cada dente,
queforam fixadas em [&minas com cerae, em seguidaanaisa
das quanto a microinfiltracdo através da lupa estereoscopica
Zeiss (MC8 Dx) com aumento de 50 vezes.

A avdiacdo foi redizada por dois examinadores calibra-
dos cujo critério de avaiacdo foi demonstrado por meio de
escores de 0 a3 (segundo a | SSO 11405), conforme os nivels
deinfiltracdo marginal ocorrida nas interfaces dentefrestaura-
¢do: grau 0, nenhumainfiltragao; grau 1, até ajungéo amelo-
dentinéria e cemento-dentindria; grau 2, até a parede axia e
grau 3, até acamara pulpar. Foram considerados os piores es-
coresdasfatias avaliadas. Os dados obtidos foram submetidos
aos Testes de Mann-Whitney e Wilcoxon ao nivel de
significanciade 0,05.

Resultado

Osresultados dainfiltragdo margina encontrados es-
t80 expressosno Grafico 1, sendo osgrausdeinfiltracdo repre-
sentados pelos escores0, 1, 2 e 3.

Osresultadosforam ainda submetidos ao Teste de Wil coxon,
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Grafico 1. Porcentagem de dentes de acordo com o grau deinfil-
tragdo marginal segundo o modo de aplicacdo do sistema adesivo
ealocalizag8o darestauragéo.

Tabela 1. Va ores medianos deinfiltracdo segundo o modo de apli-
cacdo parao esmalte (Testede Mann-Whitney)

Grupos N Valores 25%  75%
medianos

Aplicagdo Passiva 20 1,000 0,000 2,000

Aplicagdo Ativa 20 2,000 0,500 2,000

Osvalores medianos de infiltrac8o parao esmalte (p = 0,291) ndo
diferem; portanto, ndo existe diferenca estati sticamente significati-
va

Tabela 2. Valoresmedianos deinfiltragdo segundo o modo de apli-
cacdo parao cemento (Testede Mann-Whitney)

Grupos N Valores 25%  75%
medianos

Aplicagdo Passiva 20 2,000 2,000 2,500

Aplicacdo Ativa 20 3,000 2,000 3,000

Os valores medianos obtidos para 0 cemento sdo préximos ao do
nivel designificancia(p = 0,063), ndo apresentando diferencaesta-
tisticamentesignificativa.

Tabela 3. Valores medianos de infiltraco segundo a localizag@o
parao grupo 1

Localizacdo N Valores 25% 75%
medianos

Esmalte 20 1,000 0,000 2,000

Cemento 20 2,000 2,000 2,500
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Tabela 4. Vaores medianos de infiltrac8o segundo a localizagdo
parao grupo 2

Localizacgo N Valores 25%  75%
medianos

Esmalte 20 2,000 0,500 2,000

Cemento 20 3,000 2,000 3,000

pelo qual foi anaslidado cada grupo separadamente, con-
formeas Tabelas3 e 4.

As Tabelas 3 e 4 mostram que o cemento apresentou
maior infiltracdo marginal em ambas aplicacoes.
Discusséo

O advento dos sistemas adesivos promoveu grandes
mudancas nos procedimentos restauradores, uma vez que
0s sistemas atuai s apresentaram melhor desempenho clini-
o que seus antecessores®. No entanto, apesar da evolugao,
a perfeita adesdo na interface dente/restauracdo continua
sendo um grande desafio, especialmente ao nivel das pare-
des localizadas em dentina ou cemento®?. Diversos estu-
dos tém sido realizados com o intuito de avaliar a micro-
infiltragdo em restauractes classe V de resina composta
utilizando sistemas adesivos®’. No presente estudo, foi
avaliada amicroinfiltracdo em restauragdes de resina com-
posta quanto ao modo de aplicacdo do sistemaadesivo, uma
vez que hasinstrugdes fornecidas pel osfabricantes ndo cons-
tam informagOes precisas.

De acordo com os resultados obtidos, houve menor
microinfiltracdo em esmalte em ambas as técnicas empre-
gadas. Apesar de, atual mente, realizar-se o condicionamento
acido total, sabe-se que no esmalte o resultado do condici-
onamento € mais eficaz, promovendo maior adesdo, redu-
zindo falhas nainterface dente/restauragéo e, consequiente-
mente, reducdo na infiltracdo marginal. O maior grau de
microinfiltracdo observado na regido de cemento/dentina
foi verificado também nos trabalhos de Candido et a5, Van
Meerbeek et al.*, Cooley et a.”, Cardoso e Vieiref, Swift et
al.®, Contudo, Fortin et a.™, em uma de suas pesguisas,
observaram que alguns sistemas adesivos exibiram menor
infiltracdo margina no cemento do que no esmalte, citando
como exemplo, o adesivo One-Step. O adesivo All Bond 2
exibiu grau de infiltragdo similar no cemento e no esmalte.
O Scothbond MultiPurpose, utilizado nesta pesquisa, exi-
biu maior infiltracdo marginal no cemento do que no es-
malte, sugerindo aimporténcia de escolher o adesivo mais
eficiente para cada situagéo especifica.

Natentativade reduzir acontrac&o de polimerizacdo das
resinas, utilizou-se atécnicaincremental, em que pequenas
porc¢des sdo inseridas na cavidade e polimerizadas, conse-
guindo-se, assim, que a contracdo sofrida pela porcéo ante-
rior seja parcialmente compensada pela adi¢cdo da porgéo
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posterior. Nenhum adesivo dentinério é totalmente €ficien-
te na reducdo das fendas marginais causadas pela contra-
¢do de polimerizagdo e pelo ato CETL das resinas. Na
técnica de aplicacdo ativa, observou-se maior freqiiéncia
demicroinfiltraggo de grau 3 (até cBmarapul par), enquanto
na técnica passiva houve maior freqiiénciado grau 2 (até a
parede axial).

O estudo realizado por Jacobsen e Soderholm?® mos-
trou que a qualidade da adesdo é afetada pela umidade da
dentina condicionada, escolha do solvente do primer e se 0
primer é aplicado com ou sem agitacdo. Os resultados mos-
traram que o primer a base de &gua foi menos sensivel a
variacfes na umidade da dentina e apresentou melhor ade-
sdo quando friccionado na superficie dentinéria, provavel-
mente devido ao aumento da difusdo na malha coléagena.
Contudo, o primer a base de acetona foi mais sensivel a
umidade, ndo devendo ser friccionado quando a dentina
estiver tmida'®, segundo os autores. Neste estudo, utilizou-
seum primer abase de dgua em ambos 0s grupos, variando
apenas 0 modo de aplicacdo. No entanto, ndo houve dife-
renca estatisticamente significante quanto a adesdo, discor-
dando dos resultados obtidos por Jacobsen e Soderholm?e,
As hipoteses paraexplicar tal resultado podem estar relaci-
onadas ao fato de os dentes ndo mais apresentarem fluido
dentinario, ficando, portanto, mais susceptiveis ao colapso
do colageno pela secagem, mesmo que esta fosse breve, e
também pelafriccdo do sistema adesivo, que pode compri-
mir o colageno, criando defeitos e, subseqlientemente, di-
minuindo a adesdo a dentina. Além disso, o tempo de espe-
ra entre a aplicagdo do adesivo e a fotopolimerizagdo hum
dente ressecado (sem fluido) pode ter interferido nos resul-
tados.

Conclusao

Com base nasandlises estatisticas, podemaos concluir que:

» em ambos 0s grupos, o grau de infiltragdo marginal
para o esmalte foi significativamente menor do que
para o cemento;

 nenhum dos métodos de aplicacdo do adesivo mos-
trou-se eficiente no selamento da restauracéo;

* ndo houve diferenca estatisticamente significativa
gquanto ao modo de aplicagdo (passiva ou ativa) do
sistemaadesivo empregado, cujo solvente € abase de
agua.

Portanto, 0 modo de aplicac8o dos sistemas adesivos,
seja passivo ou ativo, ndo contribuiu para o aumento da
adesdo e, conseguientemente, ndo demonstrou ser um fator
relevante para a reducdo da infiltragdo marginal.
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