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m RESUMO: O objetivo deste trabalho foi avaliar in vitro, através de microscopia
eletrénica de varredura, a ocorréncia e largura de fendas na parede axial de
cavidades de classe V restauradas com resina composta (TPH) e diferentes
sistemas adesivos (One-Step, Prime&Bond 2.0 e Scotchbond Multi-Purpose).
Com base nos resultados, os autores puderam concluir que nenhum dos siste-
mas adesivos utilizados foi capaz de prevenir completamente a ocorréncia de
fendas axiais, e o material que apresentou melhores resultados foi o One- Step,
seguido por Prime&Bond 2.0 e Scotchbond Multi-Purpose, que apresentaram
comportamentos semelhantes entre si.

m PALAVRAS-CHAVE: Resinas compostas; adesivos dentinarios; fenda axial

Introdugao

A possibilidade de unidao entre material restaurador e tecido dental
€ um assunto que vem desafiando a Odontologia ha muitos anos. Uma
adeséo forte entre os dois seria capaz de prevenir a formacéo de fendas
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marginais e, dessa forma, impedir a penetragdo de bactérias e fluidos
orais, o que poderia desencadear manchamentos, caries recorrentes, sen-
sibilidade pds-operatoria e até mesmo patologias polpares irreversiveis.

As propriedades das resinas compostas restauradoras, dentre as
quais contragdo de polimerizacao, diferencas nos coeficientes de expan-
séo térmica entre o dente e a restauracéo, e sor¢ao de agua pela resina
quando exposta no ambiente oral, possuem uma importancia funda-
mental na determinacdo das dimensdes das fendas marginais, sendo a
microinfiltragdo reduzida significativamente quando se utiliza uma téc-
nica restauradora incremental e se retarda 0 momento de acabamento e
polimento final.20

O efeito resultante da microinfiltragao € a difusao de produtos bac-
terianos através do complexo de tubulos dentinarios, ocasionando fre-
quentemente inflamacéo polpar e eventual patologia periapical. Ha am-
plas evidéncias mostrando que a presenca de bactérias na interface
dente/material restaurador sdo a principal causa de irritagéo polpar apos
a confecgéo de restauragtes.® 6 19

Segundo Leinfelder,® a melhor maneira de intervir sobre a superfi-
cie dentinéria cortada € promover o selamento dos tubulos dentinarios
pela hibridizacdo da dentina. Com a utilizacdo de um sistema adesivo
de quarta geragao, pode ser obtida uma camada de selamento da den-
tina de espessura muito pequena. Gracas a esse selamento, previne-se
a movimentagao de fluidos dentro dos tubulos, diminuindo sensivel-
mente a incidéncia de sensibilidade pds-operatdria sem prejuizos para a
resisténcia da restauragdo. Atualmente, podemos considerar que a téc-
nica de condicionamento acido do esmalte, proposta inicialmente em
1955 por Buonocore” utilizada em conjunto com os sistemas adesivos e
resinas restauradoras, tem solucionado o problema de infiltragcdo nas
margens localizadas em esmalte. Entretanto, a adesdo a dentina é um
objetivo bem mais dificil de ser alcangado, uma vez que esse tecido
apresenta uma serie de caracteristicas, como estrutura histologica com-
plexa e presenca de fluido tubular que prejudicam a obtengédo de uma
adesao efetiva.

Proposigao

O objetivo deste trabalho € avaliar in vitro, utilizando-se microsco-
pia eletrbnica de varredura, a ocorréncia e largura de microfendas na
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parede axial em cavidades de classe V restrauradas com resina com-
posta, variando-se o sistema adesivo intermediario.

Material e Método

Para a realizagao deste estudo foram utilizados trinta molares hu-
manos recentemente extraidos e isentos de carie, de pacientes com idade
entre 19 e 22 anos. Ap6s a extracao, os dentes foram limpos por meio de
profilaxia com escova de Robinson e pasta de pedra-pomes e agua, e
armazenados em soro fisiolégico sob refrigeragdo (10°C) até o momento
da execucéo dos preparos cavitarios.

Em cada dente foram preparadas duas cavidades de classe V, uma
na superficie vestibular e outra na superficie lingual, e a parede cervical
foi localizada além da jungdo cemento/esmalte. Os preparos foram reali-
zados com fresas de carbeto de tungsténio numero 245 (Densco Bur —
USA), montadas em turbina pneumética tipo colchéo de ar (Dabi-Atlante)
com velocidade angular em giro livre de 300.000 rpm e refrigeragao por
ar e agua. As cavidades foram padronizadas com a utilizagao do “Apare-
lho de Perfuracéo”, proposto por Sé e Gabrielli, %% e os preparos obtidos
possuiam as dimensoes de 1,5 mm de profundidade, 2,0 mm de exten-
séo mésio-distal e 2,0 mm de extensao ocluso-cervical. Os dentes pre-
parados foram armazenados em soro fisiologico sob refrigeracéo (10°C)
até o momento da restauragao.

ApoOs a realizagao do preparo, todas as paredes cavitarias foram
condicionadas com &cido fosférico 36% (Conditioner 36 — Dentsply) por
vinte segundos. O condicionamento acido da dentina de fato remove a
smear layer, e isto ocorre quando se utiliza acido fosforico.1t 25 26 O
acido foi removido lavando-se a cavidade com jatos de agua durante
vinte segundos. Conforme recomendacéo dos fabricantes, as cavidades
foram mantidas umedecidas até a aplicacao do sistema adesivo.

Foram utilizados nesta investigagao trés diferentes sistemas restau-
radores, que se encontram especificados no Quadro 1, a seguir:

Quadro 1 - Sistemas restauradores

Grupos Sistema Material Fabricante
adesivo restaurador
G1 One-Step Prisma TPH Bisco/Dentsply
G2 Prime&Bond 2.0 Prisma TPH Dentsply/Dentsply
G3 Scotchbond Prisma TPH 3M/Dentsply
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Multi-Purpose

Os sistemas restauradores foram identificados pelas siglas acima
referidas e, como pode ser observado, variou-se apenas o sistema ade-
sivo, mantendo-se constante a resina composta restauradora Prisma
TPH, na cor A2. Para o acondicionamento da resina composta foi utili-
zada a técnica de inser¢do incremental proposta por Hansen.!® O apare-
lho fotopolimerizador utilizado foi Ultralux Eletronic (Dabi-Atlante), e a
intensidade de luz emitida era medida antes do inicio de cada restaura-
¢ao, pela utilizagdo de um radiémetro (Curing Radiometer - Mod. 100 —
Demetron). Todas as restauragdes foram executadas utilizando-se
intensidade de luz situada entre 400 e 500 mW/cm?. Concluidas as res-
tauragoes, os dentes foram armazenados em soro fisiologico a 37°C por
uma semana, apos o que foram submetidos ao polimento, utilizando-se
o sistema de discos sequenciais Sof-Lex (3M). Apods o polimento, foi rea-
lizada ciclagem térmica das amostras em agua, nas temperaturas de 8°C
e bb°C, com um tempo de permanéncia de quinze segundos em cada
temperatura, realizando um total de 200 ciclos.® 9 Os dentes foram entéo
seccionados pelo centro das restauracoes utilizando-se um disco de dia-
mante sob refrigeragdo com agua, com o objetivo de visualizar as pare-
des oclusal, axial e cervical das cavidades. Os dentes foram desidrata-
dos em dessecador, e depois submetidos a vacuo para desidratagao
completa e incorporacdo da metalizagdo aurica. A microscopia eletro-
nica de varredura foi realizada em um microscépio JEOL-JSM, modelo
T-330A.

As amostras de cada grupo foram observadas ao microscopio e
microfotografadas com aumento de 1.500 vezes na interface, entre a
parede axial do preparo e o material restaurador, na regiao que apresen-
tasse maior largura de fenda. A medigao foi feita em milimetros utili-
zando-se um paquimetro eletrénico digital (Digit-Cal, mod. 599.571-3,
Brown & Sharpe) e convertida em micrometros por uma regra de trés
simples matematica.

Resultado
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Os resultados obtidos na observacdo das fotomicrografias, com
relacéo a presenca ou néo de fendas marginais e sua largura, estdo con-
tidos na Tabela 1, a seguir:

Tabela 1 — Medidas de microfenda na parede axial (um)

Scotchbond
Restauragao One-Step Prime&Bond 2.0 Multi-Purpose

(G1) (G2) (G3)

1 2,55 9,12 9,55
2 0,00 3,00 9,53
3 0,00 11,26 10,68
4 0,00 9,95 13,60
5 0,00 0,00 12,17
6 8,12 2,25 13,66
7 0,96 11,13 0,00
8 0,00 9,06 0,00
9 0,46 5,46 9,15
10 0,00 2,60 9,58
11 0,00 1,77 6,72
12 2,15 3,50 5,27
13 0,00 6,35 6,96
14 0,00 8,38 7,76
15 0,51 9,17 0,00
16 0,00 5,32 0,00
17 0,00 5,57 4,13
18 0,00 6,70 5,10
19 0,00 0,00 0,00
20 0,00 0,00 2,28

Aos dados da Tabela 1 foi aplicada a estatistica H de Kruskal-Wal-
lis,?! pela qual rejeitou-se a hipotese de nulidade, concluindo que os
diferentes materiais apresentaram variabilidade no tamanho da fenda na
parede axial.

Os contrastes entre os materiais estdo estabelecidos na Tabela 2,
para que seja possivel compara-los dois a dois:

Tabela 2 — Contraste entre os materiais.
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Diferenga entre Valor critico

Contraste postos médios (o0 =5%)
Gl x G2 20,22
G1xG3 21,22%*
G2 x G3 1,00

** significativo, ao nivel de 5%

A andlise da Tabela 2 permite observar que os materiais Prime&
Bond 2.0 e Scotchbond Multi-Purpose tiveram comportamentos seme-
lhantes quanto a largura da fenda na parede axial, enquanto o material
One Step apresentou-se de maneira distinta com a largura média da
fenda axial menor.

Podem-se entao distribuir os trés materiais analisados em dois gru-
pos, a saber: (One-Step) e (Prime&Bond 2.0, Scotchbond Multi-Purpose).

Discussao

Um dos maiores problemas associados a utiliza¢ao da resina com-
posta ¢ a contragdo que este material sofre durante a sua polimerizagao.
Essa afirmacéo € compartilhada por diversos autores que atribuem a esta
propriedade um grande ntmero de fracassos clinicos. 3. 9 13, 14,20, 24, 25, 28
A fenda resultante desta contra¢éo, por permitir a passagem de fluidos e
bactérias, pode provocar uma série de reagoes indesejaveis como sensi-
bilidade pos-operatéria, manchamento marginal, caries recorrentes e
injurias pulpares.* ° 6. 19,26

Vérios autores tém obtido restauracoes livres de fendas marginais
(gap-free) em seus estudos, 16 17. 18.26. 27 mostrando um grande desenvol-
vimento com relagdo as propriedades dos adesivos dentinarios. As
observacoes da presente pesquisa mostraram uma grande incidéncia de
amostras livres de fendas na parede axial quando restauradas com o sis-
tema adesivo One-Step (G1), das vinte restaura¢oes, catorze apresenta-
ram uma adaptacao perfeita a parede axial. Quando utilizou-se o sistema
adesivo Prime&Bond 2.0 (G2), as observagdes mostraram que, das vinte
restauracdes avaliadas, apenas trés se apresentaram livres de fendas na
parede axial. No grupo onde utilizou-se Scotchbond Multi-Purpose (G3),
que entre os trés materiais testados é o Unico que se apresenta com pri-
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FIGURA 1 - One-Step sem fenda axial (1.500x).
FIGURA 2 - One-Step com fenda axial de aproximadamente 2,15 pm (1.500x).

mer e adesivo em frascos separados, obtivemos cinco restauragoes com
adaptagao perfeita na parede axial.

Os resultados obtidos com One-Step (G1) podem ser explicados a
partir de sua composigao, onde temos HEMA (hidroxi-etil metacrilato),
que, quando dissolvido em uma solugao de acetona, € um mondmero
altamente hidrofilico com capacidade de infiltrar facilmente a rede cola-
gena desmineralizada. Além disso, temos a presenca de BPDM (bifenil
dimetacrilato), um monémero contendo grupo carboxilico, que pode ser
uma molécula bastante reativa'® (Figuras 1 e 2).

O sistema adesivo Prime&Bond apresenta-se sob a forma de uma
Unica solugdo a base de acetona, contendo PENTA (dipentaeritritol
penta-acrilato monofosfato), TEG-DMA (trietilenoglicol dimetacrilato),
Bis-GMA (bisfenol glicidil metacrilato), fotoiniciador e estabilizadores. A
segunda versdo, Prime&Bond 2.0, utilizada neste estudo (G2), contém
dois componentes resinosos dimetacrilato adicionais néo revelados pelo
fabricante, porém nao possui TEG-DMA nem fluoretos.

A relagao entre primers a base de acetona e dentina depende das
condigbes de umidade desta ultima e, quando em contato com a dentina
umida, a acetona e a dgua evaporam, deixando a resina.2® O constituinte
ativo do sistema Prime&Bond 2.0 ¢ PENTA juntamente com resinas di-
metacrilato. Estas ultimas poderiam agir compensando a contragdo de
polimerizacéo da resina composta e, dessa forma, melhorar a adaptacéo.
No entanto, no presente trabalho houve uma grande ocorréncia de res-
tauragOes apresentando fenda axial quando se utilizou este material
(Figuras 3 e 4).

O sistema adesivo Scotchbond Multi-Purpose (G3), por ser um
material apresentado com os componentes separados, € mais suscetivel
a problemas decorrentes de sua manipulacédo. Griffiths e Watson'? de-
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monstraram inclusoes de primer dentro da camada de adesivo, quando
este ultimo foi espalhado com pincel, e a aplicagdo de um leve jato de ar
mostrou tendéncia em provocar acumulo de adesivo nas irregularidades
em dentina e nos angulos cavitarios (pooling). Estes problemas podem
estar diretamente relacionados a viscosidade e capacidade de molha-

FIGURA 3 - Prime&Bond 2.0 sem fenda axial (1.500x).
FIGURA 4 - Prime&Bond 2.0 com fenda axial de aproximadamente 8,4 um (1.500x).
FIGURA b5 - Scotchbond Multi-Purpose sem fenda axial (1.500x).

FIGURA 6 - Scotchbond Multi-Purpose com fenda axial de aproximadamente 13,6um
(1.500x%).

mento do adesivo em relacéo ao primer. Se 0 primer, Seco com ar, é remo-
vido pela acéo do pincel, o adesivo entrara em contato direto com a den-
tina sem a presenca de uma camada intermediaria, tornando improvavel
a obtencdo de uma adeséo satisfatéria nessas regides (Figuras b e 6).
Segundo Eliades,!? as medidas de fendas de contragdo séo feitas
para avaliar até quanto uma adesao resiste a contracdao de polimeriza-
¢ao. Embora uma correlagao entre forca de adeséo e fenda de contragao
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marginal possa ser obtida, correlagdo de achados in vitro para condicoes
in vivo ainda é desconhecida.

Concluséo

1 Nenhum dos materiais testados foi capaz de prevenir completa-
mente a ocorréncia de fendas na parede axial;

2 O material que apresentou melhor desempenho foi One-Step
(G1), com 70% das restauragoes livres de microfendas axiais;

3 Os materiais Prime&Bond 2.0 (G2) e Scotchbond Multi-Purpose
(G3) apresentaram comportamentos semelhantes entre si, com respecti-
vamente 16% e 25% das restauracdes livres de microfendas axiais.

CAMPOS, E. A. de, GUASTALDI, A. C., PORTO NETO, S. de T. Axial gap analysis
in class V cavities restored with composite resin and different dental adhesi-
ves. Scanning electronic microscope study. Rev. Odontol. UNESP (Sao
Paulo), v.28, n.2, p.429-439, 1999.

m ABSTRACT: The aim of this study was to evaluate marginal gaps at the axial
wall in class V composite restorations, under scanning electronic microscopy.
Standart class V cavity preparations were filled with a microhybrid composite
resin (TPH - Dentsply) and with different adhesive systems (One-Step, Prime
& Bond 2.0 and Scotchbond Multi-Purpose). The width of axial gap width
were measuredand Kruskal-Wallis statistically analysed. We concluded that
the adhesive restorative systems were unable to prevent axial gaps formation
and the dentin bonding adhesive system One Step showed the best results
followed by Prime & Bond 2.0 and Scotchbond Multi-Purpose, wich showed
similary results.

» KEYWORDS: Composite resins; dentin bonding agents; gap.
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