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m RESUMO: Analisou-se a rugosidade superficial do amalgama dental em
virtude do tratamento da superficie com solugdes acidas e tempos de condicio-
namento. O modelo estatistico utilizado foi o da analise de variancia (ANOVA).
Noventa corpos-de-prova em amalgama (Dispersalloy), com 5,3 mm de dia-
metro por 1,5 mm de profundidade, foram utilizados no estudo. Apos a obten-
¢ao dos corpos-de-prova, estes foram armazenados por 168 horas, ou 7 dias,
em uma estufa regulada a 37° + 1° C, sob umidade relativa de 95 + 5%. Decor-
rido esse tempo, foram submetidos ao processo de acabamento e polimento
metalografico mediato. Concluido o polimento, procedeu-se a leitura da rugo-
sidade superficial dos corpos-de-prova, sendo trés leituras para cada um.
Logo apoés, foram armazenados em estufa a 37° + 1° C, durante 4 dias, tendo
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entdo recebido tratamento superficial com trés dcidos. Em seguida foram rea-
lizadas novas leituras da rugosidade superficial. Os resultados obtidos mos-
traram que houve variabilidade nao-significativa para cada um dos fatores,
acido e tempo, bem como para sua interagao no nivel de 5%, e que as solu-
cOes acidas usadas nesta pesquisa nao alteraram a superficie do améalgama
quando esta estava devidamente polida.

m PALAVRAS-CHAVE: Materiais dentarios; amalgama dentéario; ataque acido
dentario.

Introducao

A dentistica restauradora evoluiu de maneira significativa nas ulti-
mas décadas, e as resinas compostas para dentes posteriores tém se
constituido um importante avango. Mais recentemente, com a introdu-
¢do das resinas denominadas “condensaveis”, o numero de adeptos que
defende a substituigdo do amalgama pela resina composta em procedi-
mentos restauradores tem aumentado. Entretanto, pesquisa recente nos
EUA mostrou ser o amalgama dental ainda o material de escolha de
76,3% dos cirurgides-dentistas para restaurar dentes posteriores com
lesbes nas faces proximais e 0 primeiro material selecionado por 73%
dos cirurgides-dentistas para restaurar dentes posteriores deciduos.®
Provavelmente, o maior incentivo para sua utilizagao é sua técnica de
manipulacéo relativamente simples, o custo reduzido e maior durabili-
dade do que qualquer outro material disponivel,% 4 5 8.9, 13,15, 20, 21, 25, 26
proporcionando, dessa forma, um servigo bastante significativo para os
pacientes.

A introducgdo das ligas com alto teor de cobre representou um
avango importante para o amalgama, pois, quando comparadas com as
ligas convencionais, apresentam menor corrosao, melhor polimento de
superficie, melhor integridade marginal, maior resisténcia a compressao
nas primeiras horas, além de superior desempenho clinico.! 13.21.31 No
entanto, a falta de adesao a estrutura dentaria e sua aparéncia antiesté-
tica atualmente tém limitado o seu uso em algumas situagdes clini-
cas, 14 15.16,17, 20, 24, 25,27, 31 ggnecialmente nas areas estéticas, como faces
mesiais vestibulares, cuspides vestibulares dos pré-molares e primeiros
molares superiores e inferiores.

Assim, um meétodo alternativo de tratamento combinando as pro-
priedades mecanicas do amalgama e as qualidades estéticas da resina
composta tem sido utilizado, apresentando, como principais vantagens,

138 Rev. Odontol. UNESP, S&o Paulo, 28(1): 137-145, 1999



a dissimulacdo da aparéncia antiestética do amalgama, a redugao da
microinfiltragdo marginal, além do fato de evitar a necessidade de con-
feccdo de pecas protéticas.t 6. 1416, 17, 22,23, 24, 31

Os adesivos de ultima geracéao tém proporcionado melhoras na ade-
580 & estrutura dental.® % 20 Além disso, agora pode-se obter sucesso na
ades&o entre materiais restauradores diferentes (amalgama/resina)’ 17 e
materiais de composicdo semelhante (amalgama/amalgama).’? Tem
sido postulado que os mecanismos de interacdo quimica e mecanica
possuem importante papel na producdo de uma adesao adequada entre
resina e amalgama e que, consequientemente, a composicéo quimica e a
morfologia da superficie do améalgama tém grande influéncia na adesao
da resina.” 17 Dessa forma, o objetivo do presente estudo foi analisar a
rugosidade superficial do amalgama dental em virtude do tratamento da
superficie com solugoes acidas e tempos de condicionamento.

Material e método

Para a obtengao dos corpos-de-prova foi confeccionada uma placa
de metal quadrangular, com as dimensoes de 6,50 cm x 6,50 cm e 1,0 cm
de espessura, apresentando em sua superficie 15 orificios circulares.
Posteriormente foi realizada uma moldagem com silicona Silastic
R.T.V.;-3120 (Borrachie Silicone), obtendo-se, desta maneira, um molde
que viabilizou a confecgédo das matrizes pré-fabricadas com resina acri-
lica autopolimerizdvel. Assim, foram confeccionadas seis matrizes de
resina acrilica, as quais apresentavam na sua superficie 15 orificios de
5,3 mm de didmetro por 1,5 mm de profundidade, num total de 90 cor-
pos-de-prova. Foi utilizada, neste trabalho, uma unica liga para amal-
gama, da marca comercial Dispersalloy. Apos a obtencdo dos cor-
pos-de-prova, estes foram identificados, sendo armazenados por 168
horas (sete dias)1% 19.28. 29 g uma estufa regulada a 37° + 1° C.3 Decor-
rido esse tempo, foram submetidos ao processo de acabamento e poli-
mento metalografico mediato, tendo como finalidade principal padroni-
zar todas as superficies expostas dos corpos-de-prova para a analise da
rugosidade, antes e apds o condicionamento com trés diferentes acidos,
realizada por meio de um aparelho Rugosimetro Digital (Prazis Rug - 03).
Foram efetuadas trés leituras por meio de trés tragados diferentes em
cada corpo-de-prova: a primeira leitura correspondia a posigdo do pon-
teiro do relégio em 6 horas, a segunda a de 3 horas, e a terceira a de 12
horas. A rugosidade superficial considerada foi a média aritmeética entre
picos e vales (Ra), percorrida pela ponta de diamante do rugosimetro,
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num trecho de medicdo de 1,6 mm (Lt). Essa primeira leitura antes do
condicionamento teve como objetivo verificar se 0os corpos-de-prova
apresentavam superficies semelhantes entre si, quanto ao aspecto rugo-
simétrico, apos o polimento. Realizadas essas primeiras leituras, as amos-
tras foram armazenadas em estufa a 37° = 1° C, com controle da umidade
relativa, durante quatro dias. Apés a andlise da rugosidade superficial
inicial, os corpos-de-prova foram submetidos ao tratamento superficial
com 0s trés acidos e nos diferentes tempos de condicionamento preesta-
belecidos, formando os grupos, de acordo com 0 Quadro 1:

Quadro 1 - Divisdo dos grupos em relagdo aos diferentes tempos de

condicionamento
Acidos| Grupo AN Grupo AF Grupo AC
HNO, HF - 10% Hcl - 18%
Tempos (segundos)
t0 0 0 0
t1 30s 30s 30s
t2 60 s 60 s 60 s
3 90 s 90 s 90 s
t4 300 s 300 s 300 s

Os acidos na forma de gel foram aplicados nas superficies de amal-
gama por meio de seringas descartaveis contendo 2,5 ml de acido, den-
tro da variagdo de tempo estabelecida, sempre de forma decrescente.
Nessas condigoes, os corpos-de-prova foram conduzidos para a segun-
da leitura da analise da rugosidade superficial, seguindo-se a mesma
metodologia da primeira leitura. Os resultados foram anotados em ta-
bela especial, e a média da rugosidade superficial de cada corpo-de-
prova foi obtida e comparada com a do grupo controle (Ty).

Resultado e discussao

Os resultados obtidos foram submetidos a analise estatistica, pela
qual é possivel observar, na Tabela 1, de andlise de variancia, que os aci-
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dos usados se comportaram de maneira estatisticamente semelhante,
ndo apresentando efeito sobre a rugosidade superficial.

Tabela 1 - Analise de variancia

Fonte de variagao gl As oM ROM
Acido 2 0,0015 0,0008 2n.s.
Tempo 4 0,0013 0,0003 0,75 n.s.

Acido x tempo 8 0,0018 0,0002 0,50 n.s.
Residuo 75 0,03 0,0004 -
Total 89 - - -

n.s.: ndo-significante

Da mesma forma, também para o fator tempo e para a interagao
tempo x acido, observa-se nao-significancia.

Realmente, ao se observarem os resultados da analise dos dados,
mais facilmente visualizados no Gréafico 1 (obtido pelas médias), pode-se
notar um pequeno aumento na rugosidade obtido somente para a solu-
¢do de acido nitrico a 30%, porém nao estatisticamente significante,
conforme mostra a Tabela 1.

Pode-se visualizar, ainda, que, mesmo com o aumento do tempo de
exposicao do amalgama as solucoes acidas, nao houve alteragbes nas
superficies (Grafico 2 e Tabela 1).

Neste estudo procurou-se investigar qual o tipo de solugao acida,
em tempos de condicionamento diferentes, que oferecia melhor area
superficial para os sistemas adesivos usados sobre a superficie do amal-
gama. Wing,® em 1965, analisando a microestrutura do améalgama dental
através de exame de microscopia Optica, antes e apos tratamento com dife-
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GRAFICO 1 - Rugosidade média (um) segundo o tipo de cido.
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GRAFICO 2 - Rugosidade média (um) segundo o tempo de condicionamento.

rentes solugbes acidas, concluiu que as porosidades observadas estéo
sempre presentes no amalgama cristalizado, ndo por conta do condicio-
namento acido, e sim relacionadas com a técnica de manipulagdo, com
a condensagao e provavelmente pela propria composicéo da liga.

Sob o ponto de vista de alguns estudiosos, a microinfiltracdo é con-
siderada o fator de maior influéncia na longevidade das restauragoes.
Baseados nesse aspecto, Hadavi et al.,” em 1991, analisaram a microin-
filiragdo na interface resina/amalgama quando o sistema adesivo foi
aplicado diretamente sobre uma superficie de amalgama “asperizada”,
que veio a resultar em uma menor microinfiltragdo do que quando a
superficie de amalgama, além de “asperizada”, foi condicionada, prova-
velmente em razao ao rompimento da reagao entre o metal e 0 agente de
unido proporcionado pelo condicionamento &cido. Confirmando os
achados acima citados, Hadavi et al.,'® em 1993, observaram que 0 uso
de diferentes sistemas adesivos na interface resina/amalgama reduziu
significativamente a microinfiltragdo, mas que, quando na superficie de
amalgama, apos “asperizada”, eram aplicados acido fluoridrico a 10%,
primer e adesivo, a quantidade de infiltragdo era significativamente
maior do que em todos 0s Outros grupos.

Em experiéncia realizada in vitro, Hadavi et al.,'6 em 1991, com a
utilizagao prévia ou nao dos sistemas adesivos na interface amalgama/re-
sina, constataram que o condicionamento acido da superficie do amal-
gama antes da aplicacéo dos sistemas adesivos diminuiu a resisténcia
de unido entre amalgama e resina em torno de 45%, talvez por causa da
remocéo da camada de 6xido da superficie do améalgama pelo acido.
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O estabelecimento de uma comparagéao dos resultados ficou bas-
tante limitado por néo ter sido identificada, na literatura consultada,
nenhuma investigagao que fizesse mencéo a metodologia e aos resulta-
dos encontrados por este trabalho. Assim, de acordo com todos os fato-
res citados anteriormente, tanto por este trabalho como pela literatura, o
condicionamento acido da superficie do amalgama néo é recomendado,
nao s6 por ndo promover aumento na microporosidade superficial, como
ocorre em situagdes com outros materiais clinicos, como também por
significar um tempo restaurador clinico maior. Por outro lado, essa con-
clusédo nos motiva a, paralelamente, testar outras técnicas de trata-
mento de superficie de amalgama, bem como a realizar testes de uniao
do amalgama com amalgama e com resina composta por meio de dife-
rentes tratamentos superficiais.

Conclusao

e As aplicagdes das solugdes de acido nitrico a 30%, acido fluoridrico a
10% e acido cloridrico a 18% no amalgama dental, ndo provocaram ru-
gosidades superficiais com diferencas estatisticamente significantes.

e Nenhum dos tempos de aplicagao, 30, 60, 90 e 300 segundos, mostrou
alteracoes na lisura superficial do amalgama para qualquer das solu-
¢oes acidas usadas (acido nitrico a 30%, fluoridrico a 10% e cloridrico a
18%).

REIS, J. I. L. dos, et al. The superficial roughness of the dental amalgam was
analysed regarding the treatment of the surface with acid solutions and con-
ditioning time. Rev. Odontol. UNESP (Sé&o Paulo), v.28, n.1, p.137-145, 1999.

m ABSTRACT: The superficial roughness of the dental amalgam was analysed
regarding the treatment of the surface with acid solutions and conditioning
time. The statistic model used was the analysis of variance (ANOVA). In our
studies we used ninety amalgam samples (Dispersalloy) with a diameter of 5.3
mm and a depth of 1.5 mm. The samples were stored for 168 hours or seven
days in a regulated temperature of 37° + 1° C and under a relative humidity of
95 + 5%. After this, the samples were submited to mediate metallographic fin-
ishing and polishing. After polishing, each sample was submited to three dif-
ferent types of superficial roughness examinations. Right after, they were
stored at a temperature of 37° + 1° C, for four days. Then, the samples were
submited to a superficial treatment with 3 acids. New examinations were
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then carried out. The results showed that there was no significant variability
for each one of the factors, acid and time, as well as for their interaction, at a
level of 5%, and that when the surfaces were appropriately polished, they
were not influenced by the acid solutions used in our research.

KEYWORDS: Dental materials; dental amalgam; acid etching, dental.
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